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| Introducdo

De iniciativa Municipal, o Programa Oeiras Solidaria (POS) celebrou 18 anos de atividade
em 2022, dando continuidade ao trabalho de referéncia no campo da responsabilidade social,
cidadania empresarial e desenvolvimento social pelo qual é frequentemente reconhecido.

O ano de 2022 ficou marcado pelo inicio do conflito bélico provocado pela invasao russa
a Ucrania, que nos tempos atuais muito se afasta da realidade e valores democraticos europeus.
Contudo, este acontecimento revelou uma expressiva onda de sensibilidade e solidariedade
para com a populagdo ucraniana, facto que também se fez sentir no trabalho desenvolvido pela
Rede POS, mesmo com a emergéncia e imprevisibilidade que o impeto evento implicou.

O POS procurou, ainda, aprofundar as suas dimensdes de sucesso no campo das
dindmicas de trabalho colaborativo, sustentabilidade e inovacdo, como é exemplo a elaboracdo
e apresentacdo do Guia Sustentabilidade na Prdtica. Deste modo, 2022 revelou-se um ano
bastante frutuoso e expansionista na diversidade de projetos e areas de atuacdo, participacao
dos membros e partilha de boas-praticas. Continuou o seu trabalho de mediacdo, contando
sempre com os varios servigos interlocutores da CMO, nomeadamente do Departamento de
Desenvolvimento Social, Departamento de Artes Cultura e Turismo, Departamento de Educacado
e Departamento de Ambiente e Qualidade de Vida, assim como as respetivas Divisdes e
Unidades.

O ano de 2023 nao se adivinha facil, devido a crescente desigualdade social que emergiu
no nosso pais devido a guerra e a inflacdo, perspetivando-se, neste sentido, um ano com muitas
necessidades, onde o POS assumira um papel fundamental na ligacdo as empresas no sentido
de mitigar situagdes de vulnerabilidade social. Em simultédneo, o POS pretende continuar a
apostar na reflexdao, conhecimento e partilha de tendéncias e boas praticas de responsabilidade
social corporativa, valorizando o relevante papel e diversidade que compdem a Rede POS na
resposta aos desafios diagnosticados no territdrio de Oeiras, como forma de impulsionar a agao
e promover o desenvolvimento e coesdo territorial, potenciando os recursos existentes e
incentivando a mais valia sinergética que tanto caracteriza o trabalho em parceria.

A proximidade com o 202 aniversario, que se celebra em 2024, proporcionou um
momento de reflexdo sobre a posicdo atual do POS e do caminho que importa percorrer para
uma profunda reestruturacdo do funcionamento desta rede colaborativa, tornando-a mais agil
e ajustada aos novos designios da gestdo empresarial e dos objetivos de desenvolvimento
sustentavel, com a ambicdo deste programa se tornar ndo sé uma referéncia nacional, que ja é,

mas sobretudo uma referéncia a nivel europeu.
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| Enquadramento

O presente relatdrio pretende dar conhecimento do trabalho desenvolvido ao longo do ano de

2022, partindo de uma breve descricdo das atividades desenvolvidas até a apresentacdo dos

resultados obtidos. Teve por base o plano de acado infra:

Eixo Estratégico Objetivos Projetos Cronograma
Manual sobre sustentabilidade | janeiro a maio
“ODS na rede POS”
“Dia do Impacto” setembro
Guia pratico sobre os ODS na rede | Janeiro a maio
POS a partir da experiéncia de 15
empresas no ambito da Campanha
“Sé ligados a Comunidade, geramos
sustentabilidade” com C-More
Atividades sobre impacto social e setembro a
acbes de capacitacio para dezembro
entidades da economia social
Organizacdo de 2 Conferéncias para maio e
Promov‘e‘r a dinamizac¢do do guia pratico sobre outubro
. . Responsa.bllldade os ODS partindo da Campanha “Sé
Coesdo so-c.lal € SOC'?' ligados a Comunidade, geramos
Responsa.bllldade Corporatl\(a €0 | o stentabilidade”
Social Vquntarla.do Campanha de Natal novembro e
Empresarial dezembro
Bolsa de Emprego Municipal e bolsa Anual
de estdgios para ensino profissional
Portal POS Anual
Dinamizacdao dos ODS junto da Anual
Rede POS
Suporte aos Membros da Rede POS Anual
Voluntariado Empresarial Anual
Apoio aos Projetos identificados Anual

pelos Servicos Interlocutores da
CMO: Ambiente e Apoio Animal;
Coesdo Social; Cultura; Juventude;
Educacgao; Desporto.

| AcBes desenvolvidas no ano de 2022

v" Promocg3o dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS)

62 Aniversario da Alianga ODS Portugal | Rumo a 2030: As Empresas e o Desenvolvimento

Social

No ambito do 62 aniversdrio da Alianga ODS Portugal, promovido pela Global Compact
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Network Portugal e pela APEE (Associacdo Portuguesa de Etica Empresarial), realizou-se, no dia
20 de janeiro de 2022, a Conferéncia Agenda 2030 - A¢do pelos ODS. O POS coorganizou uma
mesa redonda, subordinada ao tema Rumo a 2030: As Empresas e o Desenvolvimento Social,
gue contou com a participacao dos seguintes membros da rede:
e Elena Aldana | Diretora de Public Affairs e Comunicag¢do Corporativa do Lidl
Portugal
e Luis Pedro Silva |Policy & Communications Lead da MSD Portugal

e Rute Ablum | Chief Management Officer da PHC Software

A moderacao foi assegurada pelo Vice-presidente da Camara Municipal de Oeiras (CMO)
e Presidente da Rede Intermunicipal de Cooperagdo para o Desenvolvimento (RICD), Francisco

Rocha Gongalves.

T .
COMNCIA - 62 ANIVERSARIO
‘*NDA 2030 | A,(,“AO PELOS ODS

A L/

1
S\ % ness

e '@ Global Compact
&Y Netwrork Portugal
“w

Convite para o 62 aniversario da Alianca ODS Portugal, 2022

Campanha ODS “Ligados a Comunidade Geramos Sustentabilidade”

A Camara Municipal de Oeiras, em parceria com 15 empresas integrantes da rede POS,
retomou a campanha de sensibilizacdo para os ODS “Ligados a Comunidade Geramos
Sustentabilidade”, através de comunicag¢do urbana e divulga¢do nas redes sociais do Municipio.
Esta iniciativa incluiu slogans representativos da visdo de sustentabilidade de cada empresa
participante (Astrazeneca, Auchan, Bayer, BMW, BP, Cisco, CUF, Fun Languages, HP, MSD,
Novartis, PHC-Software, Seda Ibérica, Sumol+Compal e Wellow Group), e contou, ainda, com o
contributo dos seus CEQ’s, através de video, para o desenvolvimento do conceito e prética da
mesma nos diversos quotidianos empresariais. Para além da articulagdo e gestdo do processo
com estas empresas, a CMO participa também de forma direta na Campanha, fazendo-se
representar pelo Vice-Presidente e Presidente da Rede Intermunicipal de Cooperagao para o

Desenvolvimento (RICD), Francisco Rocha Gongalves, no video de apresentacao.
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Esta Campanha decorreu no ambito do projeto People and Planet: A Common Destiny,
em parceria com a RICD — Rede Intermunicipal de Cooperagdo para o Desenvolvimento (rede na
qual o Municipio de Oeiras tem a presidéncia), IMVF — Instituto Marqués de Valle Flor, com
financiamento do Programa de Educacdo e Sensibilizacdo para o Desenvolvimento (DEAR) da
Comissao Europeia e Camdes — Instituto da Cooperacao e da Lingua, I.P. Os videos e Slogans
criados no ambito desta iniciativa foram disseminados pelo Concelho e difundidos pelas redes
sociais sendo que, sé no Facebook, rede na qual se fez sentir maior interagdo com os conteudos
produzidos, registou-se, até ao inicio de dezembro de 2022, cerca de 55 mil visualizagdes no

total.

OEIRAS - 20

LIGADOS A COMUNIDADE
GERAMOS SUSTENTABILIDADE

17 1
@ M

Imagem da Campanha “Ligados a Comunidade Geramos Sustentabilidade” 2022

Adesao a Plataforma ODS Local

No sentido de monitorizar o progresso de Oeiras para cada ODS, decidiu-se pela adesdo do
municipio a Plataforma ODS - Local, que “visa monitorizar a evolugdo dos Municipios em relagao
as varias metas dos ODS, através de indicadores de progresso construidos a partir de informagao
de bases de dados nacionais e dos préprios Municipios. Pretende, ainda, mapear as praticas
inovadoras e sustentdveis que tanto as autarquias como a sociedade civil e as empresas estdo a
implementar, e medir o seu impacto” (Site Oficial ODS Local, 2022). Neste sentido, o POS foi
inserido na plataforma enquanto Boa Pratica municipal, no dominio da responsabilidade social
e cidadania empresarial, tendo ainda visto aprovada a insercdo da Campanha “Ligados a
Comunidade Geramos Sustentabilidade”, no campo dos projetos. O POS estendeu, ainda, um
convite a todos os seus membros, para que 0s mesmos inserissem os seus proprios projetos na

Plataforma.
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®local

ODSlocal - Plataforma Municipal dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Qual o progresso do seu 0 que é 0 ODSlocal? Conferéncia ODSlocal'22 -
municipio? Caminhos, Dinamicas, Futuros

Plataforma ODS Local, site oficial

v' Acbes de promogdo do POS
Tese de mestrado:

No ano de 2022 foram elaboradas duas Teses de Mestrado com a colaboragdo do POS.
Da autoria de Maria Azevedo, no ambito do Mestrado de Politica Social do ISCSP — UL (Instituto
Superior de Ciéncias Sociais e Politica- Universidade de Lisboa) parceiro estratégico da Rede
POS, apresentou-se a Tese de mestrado “Responsabilidade Social no contexto de
implementacdo dos ODS: O caso do trabalho colaborativo no Programa Oeiras Solidaria” que
teve como objetivo analisar a forma como as empresas participantes da rede do Programa
Oeiras Solidaria (POS) integram o ODS 17 nas suas estratégias de negdcio e em que medida essa
integragdo impacta o bem-estar social da comunidade de Oeiras, contribuindo para o
desenvolvimento sustentdvel através da construgdo de parcerias”.

Por sua vez, através do ISCTE- Instituto Universitario de Lisboa, Maria Fernanda Teixeira
abordou na sua tese de Mestrado o tema das Redes de Governanga e o seu impacto para um

desenvolvimento de qualidade nos Municipios.
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Conferéncia Responsabilidade Social e
Desenvolvimento Territorial: Desafios e
Oportunidades | Universidade Nova de Lisboa

0] POS  participou na Conferéncia ©
2/04/20223 18:00H de Portugal via ZOOM
“Responsabilidade  Social e Desenvolvimento = Dfimmicsinsnms

ol ; ; ” Prin ool el ot s T
Territorial: Desafios e Oportunidades”, representado pon P

Para este efeito, contamos com a participagdo de:

por Isabel Martins, onde foram apresentados e

Marco Meneguzzo

Universidade Tor Vergata de Roma
Isabel Martins

Camara Municipal de Oeiras

discutidos os modelos de Responsabilidade Social — reetiai

Universidade Tor Vergata de Roma

adotados pelos Concelhos de Oeiras e Roma. e S Pt
i unmzéj;:llé1qvmdam ) RS
Ivone Costa, Unlversiace Federalda Bana = cicsNOVA & o
 Jodo Horta Parreira, CICSNOVAJUNL orcas 1ot
bt e s S

.....

Cartaz da Conferéncia: Responsabilidade Social
e Desenvolvimento Territorial: Desafios e
Oportunidades, Universidade Nova de Lisboa

Palestra “Responsabilidade e Empreendedorismo Social nas Organizag¢des” | ISCSP-UL

Por iniciativa da Associa¢des de Estudantes do Instituto Superior de Ciéncias Sociais e
Politicas da Universidade de Lisboa, o POS marcou presenga na Palestra “Responsabilidade e
Empreendedorismo Social nas Organizacdes”, que se realizou no auditério Oscar Soares Barata
do ISCSP-UL. Esta iniciativa procurou levar aos estudantes conhecimentos para além de teéricos,
incentivando o contacto com entidades dos diversos setores, representando a CMO o trabalho

desenvolvido por uma organizacao Publica na area da Responsabilidade Social.

Palestra Responsabilidade e Empreendedorismo Social nas OrganizacBes: Diogo Pereira (AEISCSP/ Moderador),
Ana Esgaio (ISCSP-UL), Isabel Martins (POS-CMO), Amélia Borges (Centro Sagrada Familia), Rita Capela (Federagdo
Académica de Lisboa), Beatriz Costa (AEISCSP), Leonor Duarte (AEISCSP) e Luis Matos Martins (ISCSP-UL/
Territorios Criativos) (da esquerda para a direita)
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v Acdes de iniciativa do POS

Guia Sustentabilidade na Pratica

Em colaboracdo com a C-More, foi langado o guia “Sustentabilidade na Pratica”, no ambito

dos ODS, que, para além de contextualizar o POS como eixo fundamental de disseminacdo

destes objetivos, pretende dar exemplos de boas praticas em empresas que ja estdo a

implementar politicas de sustentabilidade e propor recomendacgées para outras empresas que

estejam a iniciar este processo.

Este Guia Pratico é composto por quatro
capitulos: (1) Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel; (2) Posicionamento do Municipio de
Oeiras  face a Sustentabilidade; (3)
Sustentabilidade na Pratica e; (4) O POS no
quadro da Sustentabilidade Empresarial.

Destacamos a participacdo dos seguintes
membros Astrazeneca, Auchan, Bayer, BMW, BP,
CISCO, CUF, DELL, Fun Languages, HP, Novartis,
PFizer, PHC-Software, SEDA Ibérica e Wellow
Group que, através de entrevistas, ilustraram as
boas praticas que ja implementam nos seus

contextos laborais, com foco nos ODS.

'SUSTENTABILIDADE -

NA PRATICA .

Capa do Guia Sustentabilidade na Prdtica

Poderd aceder ao Guia Sustentabilidade na Prdtica consultando: https://oeirassolidaria.cm-

oeiras.pt/wp-content/uploads/2022/11/Guia-Pratico-Sustentabilidade -VFF.pdf
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Apresentagdo do Guia Sustentabilidade na Pratica

A apresentacdo do Guia Sustentabilidade na Pratica realizou-se nas instala¢cdes da PHC-
Software, no Tagus Park, no dia 10 de novembro, pelas 9h30m, tendo contado com intervenc¢des
por parte do Presidente da CMO, lIsaltino Morais, da Vereadora Teresa Bacelar e com a
participacao da C-More, Grace, Bayer, Cisco, DELL e do Gabinete de Inteligéncia Territorial. Para
além do Guia foi, ainda, elaborada pela C-More, a Infografia disponibilizada no evento e os
cartazes e convites ficaram a responsabilidade do Gabinete de comunica¢do da CMO. Para o
network coffee contou-se com uma degustacdo dos produtos do projeto BIPP e venda dos

produtos da United to Remake - Upcycling and Rethink.

Apresentac¢do do Guia Sustentabilidade na Pratica: Ricardo Antdnio (C-More), Carina Abreu (C-More), Tania Marques
(GIT- CMO), José Faria Machado (Bayer), Isabel Martins (POS- CMO), Teresa Bacelar (Vereadora CMO), Mariana
Ribeiro Ferreira (GRACE), José Lomba (DELL), Miguel Almeida (Cisco), Rodrigo Inocéncio (POS-CMO) (da esquerda para a

direita)

v' Reposicionamento POS

Volvidos quase 20 anos desde o langamento do Programa Oeiras Solidaria constatamos,
inequivocamente, o seu carater inovador e singular no campo da responsabilidade social
corporativa. Neste sentido, e com a intencdao de dinamizar e expandir o seu poder de atuacao,
pretende-se reposicionar o Programa, estrutura-lo e sistematiza-lo, com as varias linhas de
colaboracdo aqui presentes, construindo uma ferramenta tecnolégica de comunicacdo
cooperativa, que proporcione uma gestdo do Programa partilhada entre o municipio e os
membros da Rede e maior articulacdo e partilha entre as empresas, promovendo a

sustentabilidade territorial de forma integrada.
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Este processo encontra-se a ser acompanhado pela Aurora Consulting e preve,
objetivamente, aumentar a notoriedade do projeto junto de varios stakeholders, melhorar a
percecdo de valor de pertencer ao projeto, criar mecanicas de envolvimento e criacdo de valor
partilhado e reduzir o efeito da rotatividade de interlocutores, focando-se nos principios de
atracdo, envolvimento e valorizagdo. Em 2022, foi concretizada a primeira fase de um total de
dez, denominada de Framework estratégica, tendo a mesma envolvido reunides de
planeamento, duas sessdes de focus group, com 9 parceiros da Rede, a realiza¢do de entrevistas
com os parceiros estratégicos e a aplicacdo de um questiondrio a todos os membros da Rede,

tendo todas estas etapas sido agilizadas e acompanhadas pela equipa POS.

v Instrumentos de Comunicac¢do e Auscultacdo
Portal POS

O Portal POS manteve o seu propésito de proximidade entre os parceiros da Rede,
entidades locais, nacionais e Municipes de Oeiras, promovendo uma constante comunicagdo e
partilha para com os mesmos, no ambito da divulgacao de projetos alinhados com os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentdvel para captagdo de apoios; divulgagdo de boas praticas de
cidadania empresarial e de responsabilidade social; comunicagdo de iniciativas e campanhas e;
divulgagdo do trabalho dos Membros da Rede. Deste modo, foram publicados no Portal os
seguintes dados:

o 57 noticias
o 5 artigos de Opinido:

e 3 artigos sobre o Pilar Social da Sustentabilidade das Organizagdes;

e Spread — Acelerador de Impacto Social;

e Heaboo: Saiba como evitar o desperdicio de agua.

geiras
SOUiDARIA

Geramos Sustentabilidade
Ligando as Empresas a Comunidade

Boas Praticas RS Catalogo ODS Oeiras O POS em Acgdo

Nesta seccho  divulgamos boas préticas de Temos no concelho um setor social dindmico, inovador e Sendo uma iniciativa municipal, o Programa Oeiras
Responsabilidade Social de empresas que estdo no  com impactos no terreno, nas mais diversas dreas. Quer  Solidéria dé suporte, promove e divulga agdes que
concelho de Oeiras. Queremos assim reconhecer o seu  apoiar uma causa? Participar de outras formas? Ou  contribuam para a sustentabilidade do concelho. Saiba
wabalho e inspirar outros agentes para a promogio  simplesmente ficar a conhecer melhor as nossas  mais sobre as nossas campanhas & iniciativas.

ativa de novas iniciativas nesta drea. organizacdes?
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Questionarios

Durante o ano de 2022 foram aplicados 5 questiondrios de auscultacao aos parceiros da Rede:

Diagnéstico Social de Oeiras para posterior elaboracdo do Plano de Desenvolvimento
Social do Concelho para 2023-2027;

Elaboracdo de tese de Mestrado sobre Redes locais de Governanca;

Integracdo dos colaboradores estrangeiros/imigrantes qualificados, o POS lancou a
Rede um questiondrio para fazer um levantamento preciso do perfil destas pessoas para
gue as a¢des correspondam as suas necessidades e expectativas.

O POS aplicou um questionario de satisfacdo da apresentacao do Guia Sustentabilidade
na Prdatica no més de novembro.

Em dezembro de 2022 foi aplicado um questionario elaborado pela Aurora Consulting
no sentido de aferir a reputacdo do POS, a relacdo dos membros com o mesmo e as suas

estratégias de Responsabilidade Social.

v Suporte aos Membros da Rede POS

Programa Estagio por um Dia | Rotary Club de Oeiras

No més de fevereiro o POS divulgou junto da Rede o Programa Estagio por um Dia

promovido pelo Rotary Club de Oeiras, que pretendia funcionar como uma janela de

confirmacdo vocacional, colocando jovens do ensino secundario em ambiente laboral, dentro

das suas areas preferenciais, incentivando o contacto com a vida profissional numa empresa.

Espetaculo Solidario “Paz na Ucrania” | Rotary Club

de Oeiras

angariar fundos de apoio a favor das vitimas da

Guerra na Ucrania, o Rotary Club de Oeiras

Paz na Uerdania qpary s

Com o propdsito de promover a paz e

organizou o Espetdculo Soliddrio “Paz na Ucrania” no [ FspetdcloSolidarlo

a favor das Vitimas da Guerra na Ucrénia

més de marco, no espaco do Saldo Preto e Prata, no [ Fer i

Casino Estoril. Bt oo . s

Cartaz do Espetaculo Solidario “Paz na
Ucrania”
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Projeto ROB9-16 | Instituto Superior Técnico (IST)

Projeto organizado pelo Instituto Superior Técnico, o ROB9-16 foi promovido numa
perspetiva de promocao do conhecimento tecnolégico a jovens do Concelho, permitindo aos
mesmos, numa primeira sessao realizada em abril, entrar no mundo da inteligéncia artificial e
machine, através da compreensao das suas vantagens, objetivos e integracdo na sociedade do
futuro. Posteriormente, em dezembro, realizou-se uma segunda sessdo com o intuito de dar a
conhecer a realidade da computacdo a partir da programacao, aprendendo todos os seus
fundamentos e histdria e onde serdo postos a prova com desafios e um projeto final de contexto
real. Os participantes filhos de funciondrios de empresas integrantes da Rede tinham, ainda,

uma reducgdo no custo de participagdo no projeto.

Colheita de Doagdo de Sangue | Wellow Group

Nos meses de abril e dezembro, o POS divulgou a sessdo de colheita de sangue organizada pela
Wellow Group, na sua Sede em Carnaxide, em colaboragdao com o Instituto Portugués de Sangue
e Transplantacdao. Na mesma circular encontravam-se informacdées sobre as Dadivas de forma a
promover o conhecimento sobre os critérios de legibilidade, cuidados a ter antes, durante e

depois da doacdo e ainda a resposta as duvidas mais comuns sobre a mesma.

Conferéncia “Ucrania: Ajuda Responsavel: Como podem as empresas contribuir?” | GRACE

Em abril o Grace organizou a conferéncia “Ucrania- Ajuda Responsdvel: Como podem as
empresas contribuir?”, no sentido de dar a conhecer as organizacGes que se encontravam a
operar na linha da frente e a esclarecer questbes relativamente as formas de agir
colaborativamente em situacdo de emergéncia, nomeadamente na ativacdo de apoios a

populagdo local, bem como no acolhimento de refugiados no nosso pais.

“De Sol a Sol” | SANOFI

A SANOFI, em conjunto com a Associacdo Portuguesa de Cancro Cutdneo (APCC),
dinamizou a iniciativa “De Sol a Sol”, visando promover um conhecimento mais vasto sobre os
riscos que correm os trabalhadores que exercem as suas atividades ao sol. Gestos simples como
o uso de chapéu de abas largas e camisolas de manga comprida, utilizacdo de protegao solar nas
partes do corpo expostas ao sol e evitar as horas de maior intensidade dos raios UV poderado
ajudar a prevenir um problema oncoldgico grave e com elevadas consequéncias fisicas e
emocionais. Através da acdo do POS, os restantes membros receberam os conteldos

informativos sobre a iniciativa.
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“Check-in Esperanga” | Leroy Merlin

Sob o lema “Juntos somos mais solidarios”, a Leroy Merlin Portugal, em parceria com a
Ukrainian Refugees UAPT, desenvolveu a iniciativa Check-in Esperanca. Esta consistiu no apoio
de suporte monetario a uma viagem de avido que, para além de levar para a Ucrania bens
essenciais, trouxe cerca de 267 refugiados, apoiando-os para um recomego em seguranga, com
um lar digno e oportunidades de trabalho. O Leroy Merlin conseguiu assegurar 60 lugares
completos, no valor de 13.500,00€, apelando através da divulgacdo da iniciativa pela Rede, mais

apoios para a mesma.

Prémio Ideias que Mudam o Mundo | Bayer Portugal

Em julho, a Bayer Portugal organizou o Prémio ldeias que Mudam o Mundo, visando
financiar projetos originais e inovadores de apoio a comunidade desenvolvidos por associaces
de utilidade publica ou ONGA. Convidando a candidatura de projetos através do POS, esta
deveria representar inovacdo nomeadamente nas areas da saude, alimentacdo e/ou ambiente
tendo como principal objetivo trazer beneficio a comunidade. Uma das entidades premiadas foi

a Academia Equestre Jodo Cardiga, entidade integrante da montra POS.

Descarbonizar a Economia, Financiar as Empresas | GRACE

Em outubro, o POS divulgou junto da Rede a iniciativa Descarbonizar a Economia,
Financiar as Empresas", promovida pelo Cluster Financeiro do GRACE de forma gratuita e
direcionada para as empresas e dedicado ao tema da Taxonomia Financeira, imposta pela Unido

Europeia.

Read the Signs - 16 dias de ativismo contra a violéncia baseada no género |Soroptimist Estoril
Cascais- Portugal

Com foco na prevencdo da violéncia doméstica e consciencializacdo, a Soroptimist
Estoril Cascais- Portugal promoveu, durante o més de novembro, a iniciativa “Leia os Sinais
(Read the Signs) - 16 dias de ativismo contra a violéncia baseada no género”, envolvendo os
restantes parceiros da Rede através da afixagdo de cartazes nas suas instala¢des, em locais de
afluéncia. Para além disso, foi ainda possivel a iluminagdo dos edificios em tons de laranja como

forma de solidariedade e visibilidade desta causa.
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Adesdo da Pfizer a iniciativa Read the Signs da Soroptimist
lluminagdo de Edificio (Lagoas Park)

Campanha de Sensibilizagdo para o Rastreio do Cancro Colorretal | Grupo AGEAS

Através do POS, os parceiros foram convidados a participar na 32 Campanha de Sensibilizacao
para o Rastreio, organizada pelo Grupo AGEAS, que decorreu em dezembro. Apresentando a
segunda maior taxa de mortalidade por cancro em —
Portugal, torna-se cada vez mais relevante promover a @ 43

sensibilizacdo, prevencdo e detecdo precoce do cancro Queremo_lo

colorretal sendo este o principal objetivo da iniciativa. or Cé. N

p ¢ cancro colorretal
Este rastreio, no ambito da “Pesquisa de Sangue Oculto
nas Fezes”, foi gratuito, tendo os interessados de se
dirigir a uma das unidades aderentes, sendo estas, a Rede

Germano de Sousa, a Rede Unilabs ou a Rede Farmacias

Portuguesas para efetuar a sua inscricdo. Cartaz do Rastreio do Cancro Colorretal

Trishaw- Passeios Solidarios | Novartis

A CMO associou-se a empresa Novartis numa iniciativa de passeios solidarios, ligada ao
Més do Idoso, que prossegue o objetivo de minimizar a soliddo e promover a salde e a
mobilidade de municipes mais idosos. Através do recurso a veiculos trishaw que tiveram como
passageiros os beneficidrios das instituicoes participantes, foi fomentado o contacto com os
colaboradores da empresa num dia diferente e divertido, promotor do envelhecimento ativo,
numa perspetiva de intergeracionalidade e bem-estar.

O POS divulgou, ainda, no ambito desta iniciativa, e a pedido da Pedalar sem Idade, a
campanha de angariagado de fundos Ninguém Gosta de Esperar, para a aquisicao de um Trishaw

(bicicleta adaptada), para a zona de Oeiras, com o objetivo de combater o isolamento social e a
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soliddo ndo desejada dos seniores, ou pessoas com mobilidade reduzida, através de passeios em

bicicletas adaptadas, feitos por pilotos voluntdrios treinados.

Voluntarios da Novartis, Passeios Solidarios com Trishaw

Mercados de Natal Solidarios | Bayer, BMW e SIC Esperanga

Durante o més de dezembro, a Bayer, a SIC Esperanga e a BMW, membros da rede POS,
organizaram Mercados de Natal nas suas instalacées (World Trade Center, Edificio Impresa e
Lagoas Park, respetivamente), de forma a promover, juntos dos seus colaboradores, compras
Unicas, solidarias e sustentaveis. Incentivando o empreendedorismo social e com o intuito de
proporcionar maior visibilidade e proximidade com a comunidade, estiveram presentes nestes
mercados entidades como a Associacdo BIPP, United to Remake, Dress a Girl, ARIA, Ajuda de
Mae e a Associagdo Familia Soliddria Oeiras, elevando o espirito natalicio através dos seus
produtos mais criativos. O POS auxiliou estes parceiros através da indicacdo e articulacdo com

algumas das entidades acima referidas tendo, ainda, marcado presenca nos eventos.
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v Voluntariado Empresarial
DELL Technologies
A DELL Technologies, membro da Rede POS, organizou uma acao de voluntariado com

os seus colaboradores, em parceria com a GentilObras e voluntariaram-se para pintar o edificio

dos servicos administrativos da CERCIOEIRAS. Esta acdo teve a durac¢ao de um dia e envolveu 13

colaboradores da DELL e 4 da GentilObras.

Voluntérios da DELL Technologies

CIsco

A 30 de setembro, a CISCO participou numa ag¢ao de voluntariado na Residéncia de N2
Sr.2 das Gragas, em Queijas. Foi desenvolvida uma agao de limpeza no interior da residéncia e
dado apoio para a desmontagem e transporte de camas articuladas, comparticipadas, em parte,
pela Camara Municipal de Oeiras. Fortalecendo, ainda mais, o cardcter solidario e proximidade
desta iniciativa, surgiram também momentos de interagdo entre os voluntdrios e alguns dos

residentes do Lar.

Equipa de voluntarios da CISCO
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Ebiquity

No més de setembro, o Centro Sagrada Familia, em
Algés, recebeu 8 colaboradores da Ebiquity para uma agdo
de voluntariado nas suas instalacdes. As acdes estenderam-
se desde a elaboragdo dos lanches das criancas do pré-
escolar, a dindmica de pinturas faciais e ao restauro do

edificio da creche.

Voluntdria da Ebiquity

McDonald’s

O Centro Sagrada Familia recebeu, no més de

outubro, a visita da McDonald’s para uma agdo de

voluntariado que juntou 13 colaboradores da cadeia de
restauracdo. As agdes consistiram na pintura de divisdes %‘
de madeira, prepara¢dao dos canteiros do Centro e,

ainda, na limpeza dos seus espagos verdes.

Voluntarios da McDonald’s

v" Apoio a Projetos

As iniciativas de seguida apresentadas representam os diversos pedidos e convites divulgados
pela Rede, sendo possivel verificar os apoios alcangados através do Anexo | — Quadro de apoios

Anual.

Apoio a Iniciativas organizadas por Institui¢cdes de Solidariedade Social

Campanha Solidaria a favor de Sdo Tomé e Principe | Associacdo Abragar Sdo Tomé e Principe

Com o objetivo de ajudar a mitigar o estado de calamidade vivido no inicio do ano de
2022, causado pelas chuvas torrenciais, a Associacdo Abracar Sdo Tomé e Principe solicitou a
Rede, durante o més de janeiro, apoio alimentar e donativos financeiros de forma a apoiar as

familias através da ajuda humanitdria.
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lluminar para Treinar | Academia Equestre Jodo Cardiga

A Academia Equestre Jodo Cardiga, tem como missdao promover a pratica equestre
inclusiva — nos ambitos formativo, recreativo, desportivo e de reabilitacdo, transgeracional,
visando a inclusdo social, etaria e étnica, bem como a responsabilidade socio ambiental. Devido
ao aumento de novos participantes tiveram de expandir os seus horarios pelo que se tornava
necessario iluminar os espacos, surgindo assim o projeto lluminar para Treinar, consistindo na

aquisicdo de 8 luminarias autossuficientes através de energia solar.

Oportunidade de Voluntariado | Serve the City

A Serve the City organizou um conjunto de projeto nos Bairros Municipais dos Navegadores e
Outurela-Portela, tendo a inten¢do de envolver, através do voluntariado, os membros da Rede
POS. Os projetos propostos, para os quais a Serve the City oferece a formacdo necessaria, foram

0s seguintes:

o Academia da Mudanga e Ateliés Comunitarios: conjunto de ateliés diversificados com

populacdo desempregada de longo prazo, idosos e outros interessados, onde os voluntarios

sdo facilitadores das tematicas abordadas, A .
mizade
o Cha Comunitario: uma vez por més, num dos territdrios om Lmha

ninguém longe ou s6

impactados, os voluntdrios apoiam no servico do cha e sentam-
se a mesa com a populacdo, criando momentos de partilha e

proximidade, com o intuito de combater o isolamento social;

&

o Vistas solidarias: promovendo a escuta ativa, apoio, animo e

dignificacdo dos idosos, as visitas soliddrias consistem na ida,

por a porta, dos voluntarios para conversas e passeios com o0s
visitados; Logotipo Amizade em Linha
o Amizade em Linha: Consiste num grupo de voluntarios que telefona com alguma

regularidade para idosos em situagao de isolamento e soliddo, trazendo a estas pessoas um

pouco de contacto humano, atencdo e compreensao.
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Experiéncia XP | ARIA Pertence a uma
Entidade ou Empresa
em Oeiras?
Através do POS, a ARIA deu a conhecer aos membros da Rede o Temos um desafio para si:

projeto Experiéncia XP, que pretende criar uma oportunidade para os

utentes do Férum Sécio Ocupacional de Oeiras para adquirirem mais XP

pratica e conhecimentos na area da Empregabilidade e como medida [
/%
facilitadora da sua futura integracdo no mercado de trabalho, sob a ..
4
forma de estagio, formacgao ou voluntariado. T

Cartaz do Projeto Experiéncia XP- ARIA, 2022

Peddy Paper de Pascoa | ARIA

O Peddy Paper de Pdascoa, organizado pela ARIA no ambito do seu Férum Sdcio
Ocupacional de Oeiras, foi criado com o objetivo de reduzir o preconceito, estigma e
discriminacdo associados a drea da saude mental, assumindo-se como um meio de combate ao
isolamento e promocdo de uma saude mental mais positiva, contando com a participacdo de
mais de 40 pessoas, entre eles utentes. Para a sua realizacdo a ARIA contactou a Rede no sentido
de angariar doces de Pdscoa, géneros alimentares e materiais para a elaboracdo de KITS de

oferta e Lanche-Box.

Arraial Solidario: Festa de Final do Ano Letivo | Centro Sagrada Familia

O Centro Sagrada Familia realizou, no més de junho, um pequeno Arraial Solidario com
o intuito de comemorar o final do ano letivo e angariar fundos de apoio. Para tal, foi pedido a

Rede a recolha de bens alimentares e o empréstimo de mesas e cadeiras.

Tod@s Juntos pela Saude Mental! | ARIA

A ARIA, no ambito da organizacdo do Més da Saude Mental, em conjunto com os seus
parceiros, preparou um conjunto de iniciativas, integrando nessa programacdo um ciclo
cientifico, na UFOPAC sob o mote: Tod@s Juntos pela Saude Mental! Solicitou, para o evento,

produtos para o Coffee Break.

Torneio Internacional de Basquetebol | Pago de Arcos Clube

No ambito do Torneio Internacional de Basquetebol, o Paco de Arcos Clube solicitou a
Rede, nomeadamente apoio financeiro e a disponibiliza¢gdo de produtos. Este evento desportivo
juntou em Oeiras juntos 1120 participantes, distribuidos por 80 equipas e decorreu em 3

localidades do concelho - Pago de Arcos, Oeiras e Caxias.
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FUNTIME | Ndcleo de Karaté de Oeiras

Organizadas pelo Nucleo de Karaté de Oeiras, as coldnias de férias FUNTIME decorreram
durante 8 semanas, de julho a setembro, destinadas a criangas e jovens entre os 6 e os 20 anos.
Ao POS, o Nucleo solicitou a divulgacao junto dos membros da Rede e apoio através da cedéncia

de alimentos para a composicao dos lanches diarios.

Torneio de Futebol | Associagdo Moreira Team

No ambito do torneio promovido pela KMT - Associagdo Moreira Team, o POS divulgou o pedido
de colaboragdo para a cedéncia de
produtos para os cerca de 98 atletas
envolvidos no evento. As atividades
desenvolvidas abrangeram os bairros
Municipais dos Navegadores e Alto da
Loba. Posteriormente foi, ainda,
solicitada a colaboracgdo para a cedéncia

de lanches para os 50 participantes do

torneio de natal de futsal.

Torneio de Futebol, Associagdo Moreira Team

Campanha de recolha de Material Escolar | Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de

Porto Salvo

Em julho, o Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de Porto Salvo iniciou uma
campanha de recolha de material escolar, conscientes do impacto que o panorama
socioecondmico atual tem nas familias que acompanha. Nesta medida, foi partilhado com a
Rede uma lista de materiais essenciais para o comeco do ano letivo, abrangendo cerca de 126
criangas e jovens, desde o 12 ciclo ao ensino Secundario. Elevando o espirito solidario da Rede
POS, a BMW, Coca-Cola, DELL, EDOL, Instituto Superior Técnico, Nestlé e SEDA Ibérica
participaram nesta campanha, alcangando uma doag¢do de mais de 1200 unidades de material

escolar, entre eles mochilas, estojos, cadernos, dossiers e trabalhos manuais.
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Campanha de Material Escolar 2022- Doagdo da Nestlé

Mobilidade Verde | APOIO

A APOIO, ao abrigo do projeto comunitario PRR-mobilidade verde, candidatou-se ao
apoio financeiro no valor de 25.000€ para aquisicdo de uma carrinha 100% elétrica para
transporte de pessoas idosas, apoio ja aprovado, no entanto, este s6 serd executado se for
obtido o valor remanescente de 29.000€. Desta forma, através de uma légica de Mecenato, foi
solicitado um donativo financeiro para a compra do transporte, tendo sido a Rede informada

através do POS.

Projeto Educ@-te | Centro Social e Paroquial Nossa Senhora de Porto Salvo

A equipa de Rendimento Social de Insergao, do Centro Social e Paroquial Nossa Senhora
de Porto Salvo, no ambito da sua atuagdo esta a desenvolver o projeto Educ@-te, que tem como
objetivo apoiar as familias na educagdo das criancas/ jovens, desenvolvendo as suas
potencialidades e competéncias. O Projeto tem duracdo de um ano e foi implementado em
janeiro de 2022, abrangendo 50 criangas/jovens, que frequentam o 12 clico de ensino e que
estdo inseridos nas escolas pertencentes ao agrupamento de Escola Aquilino Ribeiro.
Foi solicitado a Rede o apoio para a aquisicdo de prémios de participacdo, nomeadamente:

smartwatch, escovas de dentes elétricas ou magic pads.

Sunset — Despedida de Verdo | Centro Nuno Belmar da Costa

O Centro Nuno Belmar da Costa promoveu, no més de setembro, uma festa de
despedida do Verdo, com o intuito de angariar fundos e promover o convivio com utentes e
amigos. Desta forma, foi solicitada a Rede a colaboragdo na doagdo de alguns produtos

alimentares.

5.2 Corrida/Caminhada Solidaria — Familias com Alma | Centro Sagrada Familia
Em outubro, o Centro Sagrada Familia organizou a 5.2 Corrida/Caminhada Solidaria —

Familias com Alma, no ambito do projeto “Familias com Alma” que procura responder a
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problematicas como o desemprego e exclusdo social de familias socialmente vulneraveis. O POS
divulgou pela rede o seu pedido de apoio, tendo sido solicitado, por um lado, a disponibilizacao
de brindes/amostras para os participantes e, por outro, descontos na compra de produtos das
empresas da Rede, para além da promocao da iniciativa com cartazes para a mobilizacao dos

colaboradores.

Apoio em Contexto de Crise | Projeto Semear (Associagdo BIPP) e Associagdo Mundo Feliz

Os efeitos das intempéries no concelho foram bastante significativos, tendo o POS
divulgado pela Rede a necessidade de apoio expressada pelo Projeto Semear e pela Associacdo
Mundo Feliz. No que diz respeito ao primeiro, este teve os seus campos totalmente alagados,
destruindo todas as suas plantacdes e futuras colheitas. Desta forma, tanto a produgdo como a
continuidade dos postos de trabalho encontravam-se comprometidos, tendo sido requisitado
apoio monetdrio para a aquisicdo de novos materiais para uma célere recuperacdo sua
atividade.

A Associacdo Mundo Feliz, que desenvolve a sua intervencdao na drea de apoio a
imigracdo, também apresentou grandes constrangimentos apds as cheias, pelo que solicitou
apoio para a requalificacdo dos seus espacos e a angariacdao de mobilidrio e equipamento

informativo.

Apoio a Iniciativas organizadas em ligacdo a outras unidades organicas da CMO

Ambiente e Apoio Animal
Festa Animal

A Camara de Oeiras promoveu, em 2022, a 72 Edicdo da Festa Animal, no ambito do eixo

III

estratégico “Oeiras - Um Concelho ambientalmente sustentdvel”. Este evento teve como

objetivos incentivar a adogao dos animais a guarda do Municipio, a sensibilizagcdo para as boas

praticas para com os animais de companhia em meio urbano e a divulgagéo de conselhos

nutricionais. O POS partilhou as possiveis formas Festa
i | . Animal? us
de envolvimento dos parceiros, entre as mesmas: nlma

PARDUEURBANO  PAROUE URBANO
MIRARLORES CARAYIDE

cedéncia de géneros alimentares, oferta de

brindes, oferta de prémios para a prova de Agility

Campanhas de adogae Workshops tomiticos . Demosst
Animacbes para toda a familia Entre outras surp:

Speed Cup. T o100

Cartaz da Festa Animal
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Divulgacao de voluntariado Ambiental- Remogao de plantas o0
Iceland
Liechtenstein

invasoras na Quinta de Cima do Marqués de Pombal Norway grants

M o ﬂ%’k‘f'

Para assinalar o Dia da Floresta Autdoctone, Municipio ARl Y
convidou todos os interessados, inclusive os membros
parceiros da Rede, a realizar uma acdao de voluntariado

ambiental na Quinta de Cima do Marqués de Pombal. Durante

uma manha os participantes puderam contribuir ativamente

R e H H AGCAO DE REMOGAO
parao controlo das especies exoticas invasoras que constituem DE ESPECIES EXOTICAS INVASORAS

uma das principais ameagas a biodiversidade nativa. No  Z3NOVEMBRO 2022 10h -12h

QUINTA DE CIMA DO MARQUES DE POMBAL

PROGRAMA AMBIENTE

termino da atividade foi, ainda, partilhado um Guia de Bolso de =

Espécies Exoticas Invasoras.

Cartaz da A¢do de Remogdo de
Espécies Exdticas Invasoras

Plano de Apoio ao Povo Ucraniano| Apoio Animal

A CMO, na sequéncia da sua politica de apoio animal, e no seguimento do apoio
alcancado para as familias Ucranianas, incluiu a solicitacdo de 50 kits animal, compostos por
trelas, coleiras, transportadoras, caixas de areia, tigelas, ra¢do para cdo e gato e areia, tendo

contado com o apoio da Rede para tal.

Coesao Social
Encontro (Des)lgualdade e Violéncia

O Municipio organizou em margo, no Templo da Poesia, o Encontro (Des)lgualdade e
Violéncia promovido no ambito das atividades da Rede Integrada de Oeiras Contra a Violéncia
que integra a Rede Social de Oeiras. O POS divulgou pela Rede esta iniciativa para a promocgao

junto dos colaboradores e inscricao de todos os interessados.

Plano Municipal de Apoio ao Povo Ucraniano

Resultante do conflito bélico na Ucrania e de forma a responder as necessidades da
populacdo do mesmo pais, tanto em contexto de guerra como em deslocamento for¢cado, a CMO
organizou o Plano Municipal de Apoio ao Povo Ucraniano. Este desenvolveu-se a partir de trés

fases que contemplaram o acolhimento de refugiados e, em paralelo, a entrega de bens e
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produtos, em parceria com diversas entidades locais, tendo sindo acolhidas centenas de pessoas
no concelho.

No que diz respeito ao acolhimento, a Rede foi envolvida no apoio ao apetrechamento

da unidade residencial temporaria com a doacdo de equipamentos, através de televisdes por
exemplo, e mobilidrio, como camas, beliches ou sofds. Em simultaneo, foi promovido o
voluntariado no Centro de OperacGes para a separagao, inventariacdo, catalogacdo,
embalamento e escoamento dos bens angariados (Anexo II).
Quanto a entrega de bens e produtos, e através da articulacdo com entidades de reconhecida
intervengdo no terreno do conflito, foram angariados bens alimentares, medicamentos,
produtos de higiene, produtos para bebé e, ainda, materiais de primeiros socorros. Para o centro
operacional, foram solicitados bens alimentares e ndo alimentares e para as familias alocadas
bens alimentares, equipamentos como computadores portateis e produtos como protetores
solares, de forma a proporcionar maior conforto e sadde as mesmas.

As entidades envolvidas, membros da Rede PQOS, foram: Acolad; Amaral e Filhos-
Poupanca - Cash and Carry; Astellas; Anivite; Auchan; BMW; Cisco; Clinia; Colégio Santiago; Colt
Technology Services; CUF; DELL; Delta; Dia Portugal Supermercados; Employer Branding;
Federacdo Portuguesa de Futebol; EDP; Fun Languages; Hasse; Hero Portugal; HP; IKEA; Instituto
Superior Técnico; IQVIA; ISCSP-UL; Leaseplan; Leroy Merlin; LG; Mars; Minisom/Amplifon; MSD;
My Story Hotels; Nestlé; NHOOD; One Team; Panegara; Pfizer; PHC Software; Pingo Doce; Rotary
Club de Oeiras; SeaSide; SC Johnson; Seda Ibérica; Social Inovation Sports;Socime
Medical;Soroptimist Internacional Clube Estoril Cascais; Sublime Dance Academy; Sumol +

Compal;Wellow; Winner Group; Wy Group.

\4
OEIRAS
VALLEY

APOIO AO POVO UCRANIANO

Cartaz de apelo ao apoio do povo Ucraniano Atribuicdo de computadores a criangas no ambito
do apoio ao povo ucraniano
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Apoio a Casa de Saude de Carnaxide

Para melhor colaboracdo no apetrechamento da resposta de acolhimento que foi criada
na Casa de Saude de Carnaxide, e que possibilitou a integracao de 42 pessoas, disponibilizada
em parceria com a Clinica Dr. Joaquim Chaves, o POS envolveu os membros da Rede numa
campanha de angariacdo de mobilidrio e equipamentos. Neste sentido, foram solicitados:
2 Frigorificos; 2 Fogoes; 2 Termoacumuladores; 2 Maquinas de lavar Loica; Torradeiras;

Maquinas de café; Ferros de engomar; Micro-Ondas e; Varinhas magicas.

EU Prize for Women Innovators

O POS divulgou pela Rede o prémio Europeu para as Mulheres Inovadoras, no ambito
do Horizonte Europa, programa-quadro para a Investigacdao e Inovagdo. Este prémio tem como
objetivos enaltecer as mulheres empresdrias que tém sido uma fonte de inspiracdo e de
inovacdo, visando aumentar a consciencializacdo da necessidade de haver mais mulheres
inovadoras, criando deste modo modelos para as mulheres e raparigas em todo o mundo.
Através da partilha de informacdes sobre os critérios de avaliacao, todos os parceiros tiveram

oportunidade de apresentar candidaturas das suas colaboradoras inovadoras.

Estudo clinico na Guiné-Bissau sobre a Diabetes

O Centro de Neurociéncias e Biologia Celular, da Universidade de Coimbra, em
colaboragcdo com varios parceiros, incluindo a Associacdo Portuguesa de Diabetes (APDP) e o
Bandim Health Project (BHP), contactaram a Rede para o apoio ao estudo que se encontram a
realizar na Guiné-Bissau sobre a Diabetes, através de programas de capacita¢do local que
envolvem as comunidades das diferentes regides.

Os principais objetivos desta iniciativa consistem na identificacdo da doenca, avaliacdo

continuada e reducdo da prevaléncia da mesma. Para tal, solicitaram a cedéncia de materiais de

saude e higiene, como luvas e kits de teste e, ainda, equipamentos tecnolégicos como balancas,
medidores e tablets, para a recolha e dados. Devido a especificagdo dos materiais, o apoio
poderia ser ainda feito através de um donativo. Outro tipo de apoio solicitado foi o voluntariado,

para as areas da educacgao e literacia.

Apoio ao Realojamento de familias afetadas pelas cheias
Devido as intempéries que ocorreram no més de dezembro, diversas familias
encontraram as suas habitacGes danificadas, tendo sido necessdrio realojar as mesmas em

apartamentos temporarios sendo que o POS procurou junto da Rede o apoio no
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apetrechamento dos espacos, através da doacdo de mobilidrio e equipamento como camas,

colchdes ou mesas, acessorios como atoalhados, vestuario e grandes eletrodomésticos.

Cultura

Projeto Cinema- Estabelecimento Prisional de Caxias

O Estabelecimento Prisional de Caxias desenvolveu um projeto de cinema, em parceria
com o Municipio de Oeiras, com o intuito de reforcar lagos e contribuir para criar condicdes que,
de alguma forma, amenizem o periodo de limita¢des sociais e surgem como resposta a um leque
de privacdes impostas pela reclusdo. A Rede foi solicitado apoio ao nivel da doacdo de materiais
que proporcionassem maior conforto ao espago de suporte ao projeto, com capacidade para

cerca de 50 pessoas.

Juventude
Open Day in May

Em maio, motivado pela comemoragao do més da Juventude, realizou-se a 12 edigdo do
Open Day in May, uma iniciativa que proporcionou aos jovens estudantes ou residentes em
Oeiras, com idades entre os 18 e 0s 25 anos, maior proximidade com as empresas presentes no
territério, abrindo as suas portas de forma a desmistificar ideias pré-concebidas sobre os locais
de trabalho, os perfis profissionais e tarefas desempenhadas, condi¢cdes de trabalho, entre
outras. As entidades participantes organizaram programas proprios, envolvendo visitas as
instalaces, conversas com os colaboradores, dindmicas ligadas as areas de negdcio, entre
outras propostas. Estiveram envolvidos parceiros como a PHC-Software, WellowGroup,

WyGroup e Cisco.

Jeiras

E PARA.TI

OPEN DAY IN MAY

Cartaz do Open day in May
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Estudo Socioldgico de Caracterizagdo da populagao Jovem do Concelho de Oeiras e suas
dinamicas”

Para orientacdo estratégica do Municipio de Oeiras junto da populacdo juvenil, o
Departamento de Desenvolvimento Social e a Unidade de Juventude, em colaboragdo com o
Centro de Estudos para a Investigacao Social, promoveram um estudo de caracterizacao dos
jovens do Concelho de Oeiras, de forma a obter um retrato das pessoas jovens em dimensdes
estruturantes para a sua integra¢do na vida econdmica, social e cultural. Para além disso, o
estudo debruca-se ainda sobre as praticas e vivéncias dos jovens oeirenses, com o intuito de
conhecer também os seus horizontes, expectativas e relagdo com o Municipio.

Cientes da proximidade entre o Municipio e o tecido empresarial do Concelho e
enquadramento na politica, continua e conjunta, de desenvolvimento sustentavel do territério,
foi divulgado pela Rede um questionario enquadrado neste Estudo, para a obtencdo de
respostas juntos dos seus colaboradores com idades compreendidas entre os entre os 25 e os

29 anos. A apresentacdo publica deste Estudo realizou-se dia 23 de maio de 2022.

Educacao
Projeto Criangas ao Palco

Criancas ao Palco é um projeto que tem como lema “Educar a Cantar”, pois no seu Plano
Estratégico, visa a promogéao da pratica vocal/ musical de criangas do 12 Ciclo do Ensino Basico.
Pretende através de audi¢cbes em contexto de sala de aula, aferir as aptidées vocais e
performativas dos alunos, com o intuito de selecionar as melhores vozes para a participagao
num espetdculo musical final. Tem como objetivo principal proporcionar as criangas através da
musica a possibilidade de se sentirem “artistas por um dia”, assim como a oportunidade de
descobrirem e mostrarem os seus talentos vocais. A participagdo das criangas nestes
projetos/eventos musicais performativos, promove ainda a coesdo e expressdes, assim como
favorece o aumento da autoestima e autoconfianga, contribuindo para atitudes positivas. Foi
solicitada a Rede a oferta de prémios para os 22 e 32 classificados e para a clague mais original,
pelo que foi possivel contar com o apoio da DELL, Fun Languages, IST — Instituto Superior

Técnico, Mc Donald’s e Miniclip.
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Projeto Criangas ao Palco, 2022

FIC.A - Festival Internacional de Ciéncia

O FIC.A - Festival Internacional de Ciéncia pretende comunicar a ciéncia abrangendo
todo o tipo de publicos, envolvendo cientistas, engenheiros, escritores, artistas, jornalistas,
universidades, empresas e, até mesmo, humoristas para tal. Um dos seus fortes é a oferta de
um programa dedicado as escolas de todo o pais, através das suas atividades pedagdgicas.

O Municipio de Oeiras convidou as empresas integrantes da Rede POS a ajudar na
organizacao do Festival, podendo ir este auxilio desde a presenca fisica no evento, com
conteudos ou oradores préprios, até a ativagdes de marca que podem ser realizadas de formas
distintas e indo de encontro aos objetivos e propdsitos das empresas. Dos membros POS, este
evento contou com a participagdo da GSK, Pfizer, Unilabs, EWF, IST- Instituto Superior Técnico e

Alegro Alfragide.

FICA

10 - 16 OUTUBRO

Hub-ACT
Futuro hub de industrias criativas
Porto Salvo

Saiba mais em w. fica.pt Cartaz do Festival Internacional de Ciéncia
2022

Estagios Curriculares
No ambito dos ODS 4 — Educacdo de Qualidade- e 10- Reducgdo das desigualdades, o POS
trouxe a Rede diversos pedidos de estagio curricular, nomeadamente nas areas de Gestdo de

Recursos Humanos, Eletrdnica e Automacdo e Comércio. Um dos pedidos incidia na integracdo
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de um jovem com paralisia cerebral, destacando a importancia em trabalhar em prol de um

mercado de trabalho melhor adaptado e mais inclusivo no campo da deficiéncia.

Bolsa de Emprego e Formacgao de Oeiras

A bolsa de Emprego e Formagao de Oeiras, em funcionamento desde 2021, constitui-se
como uma aplicacdo de importancia estratégica para o desenvolvimento socioeconémico do
Concelho contando, atualmente, com o registo de cerca de 100 entidades e com a divulgacdo
de mais de 230 ofertas, de entre oportunidades de emprego, estagio e/ou de formacao.

O POS reforgou a divulgacao junto dos parceiros de forma a, ndo sé agradecer aos que
ja apoiam e dinamizam a Bolsa, como também convidar as restantes a participarem ativamente

nesta resposta de apoio ao emprego e formagdo dos nossos municipes.

Desporto

Através da empresa municipal Oeiras Viva foi divulgada a iniciativa “Kids Playground”,
Porto de Recreio na Marina de Oeiras, com o propdsito de celebrar o dia Mundial da Crianga.
Para a concretizagdo deste evento, de acesso gratuito para criancas e familias foi solicitado a

Rede apoio logistico através da doacdo de produtos alimentares como bebidas, snacks e fruta.

v' Campanha de Natal POS "22| Neste Natal, reforce os lagos com a Comunidade

A Campanha de Natal do POS, no ano de 2022, foi desenvolvida em parceria com a Divisdo
de Coesdo Social da CMO, através da indicacdo das necessidades e consciéncia da crescente
vulnerabilidade socioeconémica com origem ou agravamento no enquadramento vivenciado e
decorrente da atual conjuntura econdmica com reflexos na perda de rendimento familiar,
desemprego e o acentuar das desigualdades sociais. Foram apoiadas 34 InstituicGes, que
representam mais de 4718 utentes, por 32 entidades diferentes, sendo estas 25 empresas, 5
entidades da economia social e ainda 2 municipes. Contabilizou-se a mediagado de 58 apoios que,
tiveram a forma de oferta de produtos alimentares, higiene, roupas, brinquedos, donativo
financeiro, voluntariado, entre outros (anexo Ill), no valor financeiro estimado de 22.924,00€. O
valor monetdrio associado a esta campanha é muito superior, mas ndo existe a possibilidade de

contabilizar o valor de forma exata derivado da natureza dos apoios.
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NESTE NATAL,
REFORCE OS LACOS

COM A COMUNIDADE -

ommsv_.r'- LEY @‘ - a

Cartaz da Campanha de Natal POS, 2022

| Dados, nimeros e resultados POS

Entidades Parceiras

No inicio do ano, a Rede Colaborativa do Programa “Oeiras Soliddria” contava com 184

entidades aderentes. Em 2022, aderiram 12 novos parceiros, a saber:

o Dreams into reality Academy o  Amaral e Filhos Dist. SA

o Farmadcias Holon o Heaboo

o Socime- medical Koiki
o Spread o Norauto Portugal

o United to Remake o Social Innovation SportsHub Associagdo

o Wy Group o Soroptimist International — Clube de Estoril e Cascais

Desta forma, no final do ano de 2022, foram contabilizadas 196 entidades (empresas,
institutos publicos, fundacgbes, universidades, centros de investigacdo e entidades da economia

social).
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Relatdrio Anual

Andlise e avaliacdo de resultados

No que diz respeito aos apoios concedidos, foi possivel contabilizar a mediagdo de 304

apoios (Anexos |, Il e ), distribuindo-se os mesmos pelas seguintes areas tematicas:

Areas de Apoio 2022

5,9% 1,9% - 23%3,9% 39%

4,6%
0,3% ’

67,5%
B Ambiente e apoio animal B Desporto Coesdo Social
M Educagdo M Cultura ™ Juventude
M Saude M Rede POS m Ciéncia

Areas de apoio 2022 (sem contabilizar apoios ao povo ucraniano)

3% 4%

1%‘

48%
= Ambiente e apoio animal = Desporto Coesdo Social
= Educagdo = Cultura = Juventude
= Saude = Rede POS = Ciéncia
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Estatisticas comparativas 2021 2022 Variagao
Entidades aderentes 184 196 12
Novas adesdes 7 12 5
N2 de entidades apoiantes 78 89 11
N2 de entidades apoiadas 73 79 6
N2 de apoios concedidos 181 304 123
Donativos Financeiros e em género 86.783,83 € 130.540,30 € 43.756,47 €

Ao nivel do numero total de apoios, 304 no ano transato constatamos um crescimento
de 68%, o que diz bem da dindmica conseguida neste ultimo ano. Neste aumento, para além da
predisposicdo normal das empresas desta rede para apoiarem a comunidade, estdo refletidos,
por um lado, a onda solidaria que emergiu no ambito do Plano Municipal de apoio ao povo
ucraniano, com 112 apoios mediados, e, por outro, na percecao das empresas de uma maior
vulnerabilidade social resultante do fendmeno inflacionista existente.

Estes apoios dividem-se em varias dreas, como podemos observar no grafico em cima,
dais quais destacamos a area da coesdo social, com 67,5% dos apoios mediados, a area da
educagdo, com 9,2%, a area da saude, com 5,9% e a drea da juventude com 4,6%. Embora, numa
primeira andlise, os dados sejam muito semelhantes aos de 2021, hd uma analise mais profunda
que deve ser feita, nomeadamente ao nivel dos apoios concedidos no ambito do plano municipal
de apoio ao povo ucraniano, que sdo, quase na sua totalidade, da area da coesao social, o que
acaba por enviesar os dados, fazendo sentido uma 22 andlise a estes dados. Neste contexto, se
retirarmos os 112 apoios concedidos no ambito do plano municipal de apoio ucraniano, temos
um total de 192 apoios, os quais, se dividirmos em termos percentuais pelas mesmas areas, da
uma ideia completamente diferente da evolug¢do percentual dos apoios das empresas pelas
areas. Assim sendo, temos 48% na drea da coesdo social, o que contrasta com os 70% de 2021
na mesma area. Este decréscimo na area da coesdo social é, obviamente, acompanhado por um
crescimento noutras areas, com destaque paras areas da Educagdo, passando de 11,8% para
15%, da Juventude, de 4,7% para 7%, e da ciéncia, que ndo teve qualquer expressdo em 2021,
e, em 2022, por via do trabalho de prospecao do POS para participagao no FIC.a, tivemos 4%
esta area. Estes niUmeros vém confirmar aquilo que tem sido a nossa perce¢do quanto ao apoio
das empresas, que, sem prejuizo da predominancia da drea da coesdo social, as empresas tém,
cada vez mais, apoiado outras areas. Esta nova realidade é fruto, por um lado, do crescimento

da area da responsabilidade social nas empresas, e, por outro, da liga¢cdo da respetiva gestao
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aos objetivos desenvolvimento sustentavel, nomeadamente pelos normativos criados pelas
instancias europeias, com destaque para a Diretiva de Reporte de Sustentabilidade Corporativa.

Quanto a variabilidade dos apoios concedidos, temos 154 apoios anuais, 54 da
campanha de natal e 112 do Plano Municipal de Apoio Ucraniano, havendo, percentualmente,
uma tipologia similar a de 2021, com 80% de doacdo de bens/produto, nomeadamente ao nivel
de mobilidrio, produtos alimentares e de higiene. Este aumento percentual face a 2021, esta
fortemente influenciado pelos apoios concedidos no ambito do plano municipal de apoio ao
povo ucraniano. De destacar ainda as a¢es de voluntariado, que representam cerca de 11% da
tipologia dos apoios, embora, se retiramos os apoios especificos dados ao povo ucraniano, a
percentagem desta tipologia sobe para os 17%.

Em suma, e considerando as estatisticas apresentadas em cima, foi um ano de
crescimento a varios niveis. Crescemos nas novas adesdes, o que diz bem da crescente
notoriedade do programa, e crescemos também no nimero de entidades apoiantes, entidades
apoiadas, no numero de apoios concedidos e no valor financeiro do que representam estes
apoios, o que atenta bem, por um lado, da dinamica relacional existente nesta rede, e por outro,

na crescente preocupacdo das empresas e contribuir para a comunidade onde estdo inseridas.

| Balango 2022, linhas orientadoras e plano de agdo para 2023

O ano de 2022, apds 2 anos de Covid-19, e, numa altura em que todos pensavamos que
irlamos ter um ano de volta a normalidade, eis que surge a invasdo da Russia a Ucrania,
despoletando uma guerra na Europa que ndo se via desde o final da 22 guerra mundial. Este
acontecimento influenciou a estabilidade econdmico-social da Europa como hd muito nao se
via, em que, por um lado, propiciou um amento generalizado dos pregos, gerando grandes
valores de inflagdo, com toda a pressao social que esta situa¢do acarreta, e, por outro, nos
refugiados oriundos da Ucrania que todos os paises europeus receberam, numa grande onda de
solidariedade e de coesdo europeia.

O Municipio de Oeiras delineou, desde logo, o Plano Municipal de Apoio ao Povo
Ucraniano, do qual o Programa Oeiras Soliddria fez parte. De facto, esta rede colaborativa, no
ambito da sua ligacdo as empresas do Concelho, foi fundamental para se conseguir vérios
apoios, numa primeira fase, mediando a recolha de bens para se enviar diretamente para as
zonas de fronteira com a Ucrania, e, numa 22 fase, na recolha de bens para as familias alojadas
em Oeiras e para o apetrechamento da unidade de alojamento tempordrio para familias
ucranianas. No total, o POS mediou 112 apoios no ambito do Plano Municipal de Apoio ao Povo

Ucraniano.
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Como dissemos atrds, para além da situacdo dos refugiados, a guerra despoletou
também um fendmeno inflacionista, com forte influéncia no nivel de vida das pessoas, gerando
situacdes de vulnerabilidade social mais prementes. Neste contexto, esta rede colaborativa
demonstrou mais uma vez a sua importancia e vitalidade, bem patente nos dados previamente
referidos, os quais consubstanciam um aumento de 68% face a 2021 no numero total de apoios.
Para além de questdes relacionadas com a guerra na Ucrania, que acabamos de escalpelizar, o
ano POS 2022 é marcado também pela continuacdo da aposta na disseminacdao dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentdvel, de onde destacamos a campanha “Ligados a Comunidade,
Geramos Sustentabilidade”, em parceria com 15 empresas integrantes da rede POS. Ainda no
ambito da sustentabilidade, langdmos o guia “Sustentabilidade na Pratica”, que, para além de
contextualizar o POS como eixo fundamental para a disseminacao dos ODS, pretendeu também
dar exemplos de boas praticas em empresas que ja estdo a implementar politicas de
sustentabilidade e propor recomendacbes para outras empresas que estejam a iniciar este
processo. Este lancamento, propiciou a organizacdo de uma sessdo de apresentacdo deste
trabalho, que contou com a presenca do Sr. Presidente da CMO, Dr. Isaltino Morais, num
retomar de iniciativas de networking colaborativo tdo importantes para o funcionamento desta
rede, e que, por via dos constrangimentos causados pela pandemia Covid-19, tinham deixado
de se fazer. Ainda em 2022, e no ambito dos 20 anos do POS, que se celebram em 2024,
destacamos também o inicio do processo de reestruturacdo do programa, que se prolongara
também em 2023, e que sera o mote para, em 2024, langarmos os pressupostos do programa
para o futuro.

Para 2023, perspetivamos algumas novidades, desde logo pelo processo de
reestruturagdao em curso, onde, para além de todo o trabalho que estd a ser realizado ao nivel
do seu funcionamento, vale a pena destacar o reposicionamento da rede do ponto de vista da
imagem corporativa, numa perspetiva moderna e transformadora da responsabilidade social
empresarial. O reposicionamento da marca serd o primeiro passo para se modernizar este
programa, assente numa constru¢do partilhada da sustentabilidade territorial e sempre ligada
aos objetivos de desenvolvimento sustentdavel.

Vamos retomar a sessao de abertura do ano POS, interrompida devido a Covid-19, uma vez
qgue entendemos ser uma iniciativa ancora no planeamento do ano e uma étima oportunidade
para se estreitarem relagdes entre os parceiros. Para esta edi¢gao, houve um conjunto de areas
chave identificadas, resultante de um trabalho de sistematiza¢cdo entre as necessidades das
entidades locais e o interesse das empresas da rede. Deste trabalho resultaram 4 areas de
projetos, que, em nosso entender, sem prejuizo do importante trabalho de mediac¢do realizado
ao longo do ano, serao estruturantes em 2023:

e Soberania Alimentar;

e Plano de Capacitagdo para o Investimento Social;

e Empregabilidade: Capacitagao e Inclusdo;
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e Apoio ao Investimento na reabilitacdo de instalagGes das organizac¢oes locais.

Soberania Alimentar

A soberania alimentar/ apoio alimentar e combate ao desperdicio, que se insere no dmbito dos
objetivos de desenvolvimento sustentavel, nomeadamente no que diz respeito a erradicacdo da
fome, é um conceito que pretende aglutinar agGes que contribuam para acabar com todas as
formas de subnutricdo, permitir o acesso universal a alimentos seguros e nutritivos,
promovendo os produtores locais e a defesa da biodiversidade.

Neste sentido, considerando as inUmeras situagbes que tém agudizado os contextos de
vulnerabilidade social, parece-nos que, no presente ano, esta area seja estrutural naquilo que
podem ser os apoios do tecido empresarial as entidades locais, no de sentido de mitigar os

efeitos das vulnerabilidades sociais, nomeadamente ao nivel da alimentacao.

As formas de apoio para esta drea, podem ser as seguintes:
e Refor¢o das Mercearias Sociais;
e Refor¢o dos Bancos Alimentares;
e Apoio a necessidades especificas das Institui¢des;

e Apoio a comercializagdo de cabazes alimentares por Organizac6es locais.

Plano de Capacitagdo para o Investimento Social

Num mundo em constante mudancga, é fundamental que as organizacdes locais do foro
associativo estejam capacitadas para lidar com os desafios destas mudancgas e responder com
qualidade nos servicos prestados, bem como na sustentabilidade das prdéprias organizagoes.
Esta area, é fundamental, estando enquadrada também na perspetiva da prosperidade no
ambito dos objetivos de desenvolvimento sustentavel, visando a capacitacdo de diversas

competéncias para implementar com sucesso a missdo daquelas organizagoes.

As empresas podem apoiar esta drea estrutural, de acordo com o seguinte:
e Financiamento para capacitacao;

e Formacdo direta nas suas areas de competéncias.

Empregabilidade: Capacitag¢do e Inclusédo

A drea da empregabilidade é estratégica, nomeadamente ao nivel da capacitacdo e inclusao,
inserindo-se no ambito dos objetivos de desenvolvimento sustentavel da reducdo das
desigualdades e do trabalho digno. De facto, a capacitagdo nas areas das soft skill’s, tem cada

vez mais relevancia no processo de recrutamento das empresas, estando ainda esta formacao
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fora dos programas curriculares do ensino secundario e superior. A inclusdo de pessoas com
deficiéncia ou com necessidades especiais é também um segmento de intervencdo muito
importante para que haja uma verdadeira inclusao social no processo de autonomizacao destas

pessoas, onde o emprego tem uma importancia vital.

As empresas podem-se associar a esta drea, de acordo com o seguinte:
e Programas de preparacdo para o mercado de trabalho

e Estdgios de insercao ou profissionais

e Exploracdo vocacional;

e Adesdo ao emprego apoiado.

Apoio ao Investimento na reabilitacdo de instalagées das organizagdes locais

O investimento na reabilitacdo/apetrechamento de instalagdes das organizacdes locais esta
enquadrado na area da prosperidade dos objetivos de desenvolvimento sustentavel, e é,
também, fruto das dificuldades que as organiza¢des locais atravessam ao nivel do recurso a
capitais proprios para as necessdrias reabilitagdes, uma area fulcral em 2023. Assim, no sentido
de garantir uma maior adequacdo e conforto no funcionamento das respostas sociais das
Instituicdes locais, o tecido empresarial pode apoiar esta drea de acordo com as seguintes
formas de apoio:

e Pequenas obras de conservagao interior e exterior

e Apetrechamento de espagos.

Ainda no ambito da atividade POS para 2023, importa destacar a drea do networking
colaborativo como uma linha de intervengao fundamental na coesdo e funcionamento da rede
POS, onde pretendemos fazer o langamento de um conjunto de novas iniciativas.

Outra drea que faz parte da linha orientadora, é a drea do voluntariado empresarial, que esta
em crescendo, nomeadamente na area do voluntariado de competéncias e, sobretudo, na drea
do voluntariado ambiental, havendo ja uma forte articulagdo com a Divisdo de Gestdao Ambiental
e Divisdo de Gestdo da Estrutura Verde para divulgacdo de iniciativas destas areas junto dos

membros da rede POS.
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Eixo Estratégico Objetivos Projetos Cronograma
Reunido de abertura do ano 9 de margo
Campanha de Recolha de Produtos Alimentares 28 de abril
Formacgdo ESG 11 de maio
Campanha de recolha de Material Escolar e didatico 30 de junho
Vindimas Comunity Valley setembro
Conferéncia- Empresas e Sustentabilidade: Agir pelo Planeta 9 de novembro
Campanha de Natal novembro
Rota Solidaria (Mercados de Natal) novembro
Promover a Implementag¢do do Centro de Recursos de Bens Doados dezembro
CoessolSooilie iegrmEllee Grupo de trabalho comités de ética/Governance dezembro

Responsabilidade

Social

Social Corporativa e

o Voluntariado
Empresarial

Reposicionamento do POS

janeiro — outubro

Suporte aos Membros da Rede POS:
Voluntariado Empresarial:
ReflorestacgGes;
Limpeza de Praias;
RequalificagGes instalagcdes de economia social.

Anual

Apoio aos projetos identificados pelos Servigos Interlocutores da CMO:
Ambiente e apoio animal;
Coesdo Social;
Cultura;
Juventude;
Educacao;
Desporto.

Anual

Plano Anual 2023
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Anexos

Legenda:

‘Ambiente e apoio animal  [Desporto | [CoesioSocial | Educagio [CHURGNMMNNN

Anexo |: Quadro de Apoios concedidos 2022

Alegro Alfragide Oferta de Bens Alimentares Doacgdo de Projecto Familia Global
bens/produtos

Amplifon/ Projeto Ciao Doacdo de Centro Social e Paroquial

MiniSom bens/produtos S. Julido da Barra, Centro

Social  Paroquial S.
Romado de Carnaxide e
Centro Social Paroquial
Nossa Senhora de Porto
Salvo
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Auchan Cedéncia de produtos alimentares para Arraial de St. Antdnio - valor|Doacdo de Grupo de Jovens da
associado de 98,15€ bens/produtos Paroquia de St. Anténio
de Nova Oeiras
Auchan Cedéncia de 2 PC's Doacdo de ARIA
bens/produtos
Bayer Cedéncia de livros e enciclopédias Doagdo de
bens/produtos
Bayer Servico de Pratos e talheres para 6 pessoas (inclui pratos rasos, sobremesa, | Doagdo de Associa¢do Renascer
sopa, cha e café) bens/produtos
Bayer Pastas de arquivo, furadores, agrafadores e blocos Doagdo de Santa Casa da
bens/produtos Misericérdia de Oeiras

Mercado de Natal - Apoio Instituiges Locais

BIPP Workshop Voluntariado BMW
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Relatdrio Anual

BMW Apoio anual- valor associado de 2.600€ Donativo BIPP

BMW Mercado de Natal - Apoio Institui¢des Locais Comunicagao Diversas

BMW Cama de Casal e colchdo Doagdo de Associa¢do Renascer
bens/produtos

Cisco Melhoramentos instalagcdes e montagens de moveis Voluntariado Conferéncias Masculinas
S. Vicente de Paulo

Apoio Financeiro — valor ndo aferido BIPP

Coca-Cola

Sunset: 6 Garrafas de 7UP, 50 garrafas de Coca-cola e 50 garrafas de Fanta

Doacdo de

bens/produtos

Centro Nuno Belmar da
Costa
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CUF - Sem
media¢do do POS

Trabalho em téxteis para retirada do logotipo da empresa e uso dos mesmos

Doacdo de
bens/produtos

Coca-Cola Bebidas Giving Tuesday Doagdo de Associa¢do Ajude
bens/produtos

Coca-Cola Bebidas Giving Tuesday Doagdo de ARIA
bens/produtos

Fundagdo Aga Khan

DELL

Acdo de Responsabilidade Social - pinturas de fachadas de edificios (6 de
maio)

Voluntariado

CERCIOEIRAS

DELL

Concerto Solidario "DELL & Amigos" (5 de junho) - valor associado de 2.500€

Voluntariado

CrescerSer - Casa do
Parque
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Essilor Oculos para municipes (caso social) Doacgdo de Municipe
bens/produtos
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Federagdo

Alojamento e refei¢des 8 familias desalojadas cheias durante 6 dias na casa | Alojamento e refei¢es

Portuguesa de | dos atletas

Futebol

Fun Languages

32 cabazes Semear - valor associado de 355€

Doacdo de
bens/produtos

Equipa Emergéncia
Social DCS

BIPP

Fun Languages 152 bens alimentares e de higiene Doacdo de Associa¢do Apoio
bens/produtos

Fundacgdo Ageas Oferta de 15 a 20 Cabazes de Natal Doacdo de Cdritas de Pago de Arcos
bens/produtos
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Grace Presenga na sessdo de langamento guia da sustentabilidade Comunicagdo Parceiros POS
HP Inc. 1 portdtil para uma familia sinalizada pela DCS Doagdo de DCS - CMO
bens/produtos
HP Inc. Doagdo de impressora Doagdo de Associagdao Pombal XXI
bens/produtos
HP Inc. Recolha de brinquedos, livros escolares e infantis Doagdo de Associagdo Pombal XXI
bens/produtos
HP Inc. 8 PC's (4 portateis e 4 fixos) para o espacgo de informatica para séniores Doagdo de Unido de Freguesias de
bens/produtos Oeiras, Pago de Arcos,
Caxias
HP Inc. Fundo para financiar projeto Educativo Donativo Associacdo Familia
Solidaria de Oeiras

IQVIA Acdo de voluntariado (24 e 25 de maio) Voluntariado CERCIOEIRAS

IQVIA Just a Change: obras de reabilitacdo na Cercioeiras em Barcarena Voluntariado Cercioeiras

IST Associagdo Campanha Sinais de Violéncia - Leia os sinais Comunicagdo Soroptimist

Leaseplan Cedéncia de 2 viaturas para apoio na distribuicdo de bens alimentares para | Doagdo de CMO - apoio as
familias em situacdo de vulnerabilidade recorrente da pandemia de covid-19, | bens/produtos respostas extra COVID-
entre janeiro e marco - valor associado de 2873,97€ 19

Leroy Merlin Ventoinha de pé para a Mercearia Social - valor associado de 46, 43€ Doacdo de Junta de Freguesia de

bens/produtos Barcarena
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Leroy Merlin

Leroy Merlin

Cedéncia de 6 escadotes

Atelier Comunitario "Kit basico de ferramentas a ter em casa" (13 de julho)

Doagdo de
bens/produtos

Voluntariado

Mundo Feliz, Centro
Social Paroquial de
Barcarena e ARIA

Serve the City

Leroy Merlin

Cha Comunitario (20 de julho)

Voluntariado

Serve the City

Leroy Merlin

Atelier Comunitdrio "Reparac¢do de parede em casa" (10 de agosto)

Voluntariado

Serve the City

LG Frigorifico para Mercearia Social Doacdo de Junta de Freguesia de
bens/produtos Barcarena
LG Doacdo de produtos: eletrodomésticos Doacdo de Centro Comunitario
bens/produtos Paroquial Nossa Senhora
das Dores
LG Cedéncia de um sofa Doacgdo de Associagdao RENASCER
bens/produtos

McDonald's

Lixar e pintar as divisGes de madeira, Preparacdo dos canteiros e Limpeza dos | Voluntariado

espacos verdes

Centro Sagrada Familia
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Miele Bens Alimentares familia Global Doacgdo de Projeto familia Global
bens/produtos

Miniclip Bens alimentares Doagdo de SolFraterno e
bens/produtos Familia Solidaria de
Oeiras
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NOVARTIS Entrega de "Caixa Solidaria" Doacdo de Coragdo Amarelo,

bens/produtos Mundos de Papel,
Refood Carnaxide, Liga
Portuguesa Animais,
APCL, Casa da Fonte e
Semear

Novartis Iniciativa Pedalar Sem Idade - Passeios Trishaw e lanches Voluntariado Santa Casa Oeiras - 6
pessoas;

Centro Comunitario
Nossa Senhora da Dores
- 10 pessoas

Panegara Associa¢cdo Campanha Sinais de Violéncia - Leia os sinais Comunicacdo Soroptimist
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Panegara Oferta de bens alimentares - valor associado de 37.664,51€ Doacdo de Projeto Familia Global
bens/produtos

Panegara Oferta de bens alimentares - valor associado de 6.021,74€ Doacdo de Obra Social Madre
bens/produtos Maria Clara

Panegara Oferta de bens alimentares - valor associado de 379,02€ Doacdo de IDEQ
bens/produtos

Panegara Oferta de bens alimentares -valor associado de 4.875,40€ Doagdo de Associa¢gdo Mundo Feliz
bens/produtos

Panegara Oferta de bens alimentares -valor associado de 1.230,84€ Doagdo de Associa¢do Moradores
bens/produtos Bairro 25 de Abril

Panegara Oferta de bens alimentares - valor associado de 385,96€ Doagdo de Ajuda de Mae
bens/produtos

Panegara Oferta de bens alimentares - valor associado de 7.670,06€ Doagdo de AAMA
bens/produtos

Pfizer Associa¢do a Campanha “Sinais de Violéncia - Leia os sinais” Comunicagao Soroptimist
PHC Software Promogdo de uma sessdo no ambito do projeto "Open Day in May" Voluntariado UJ-CMO

PHC Software Mesa grande e 6 cadeiras Doacgao de Associacdao Renascer
bens/produtos
PHC Software Campanha de recolha de bens essenciais - produtos alimentares e de higiene | Doagdo de Associa¢do Familia
- para reforgar a despensa AFSO bens/produtos Solidaria de Oeiras
PHC Software Cadeirdo e livros escolares Doacdo de EMDIIP
bens/produtos
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PHC Software Sofa Doacdo de Associa¢do Renascer
bens/produtos

PHC Software Apoios cheias - Roupas e Agasalhos Doacdo de
bens/produtos

Projeto Eu Consigo | Associagdo a Campanha “Sinais de Violéncia - Leia os sinais” Comunicagao Soroptimist
- Centro de
Formagao
Rotary Club Mesa e 2 cadeiras, Cama individual e colchdo, 2 conjuntos de loiga ,Beliche, | Doagdo de Associa¢do Renascer
Roupas de cama e atoalhados bens/produtos
Sanofi Donativo de 2.000€ - Projeto Musi Donativo CEIDSS
SAPANA Mediacdo com entidades para Participacdo no Dolphin Tank do Oeiras | Voluntariado Santa Casa da
Capacita - SAPANA Misericordia de Oeiras e
Centro Social e
Paroquial de Nova
Oeiras

Seda Ibérica Estagio de 1 més na sequéncia da formacgdo Oeiras Capacita Empregabilidade Jovem municipe
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Empregabilidade Sapana

Participagdo enquanto juri no Dolphin Tank da Sapana

Seda lbérica

SIC Esperancga Mercado de Natal - Apoio Institui¢cdes Locais Comunicacao Diversas
Sumol+Compal Cedéncia de bebidas coldnia de férias Doagdo de Ndcleo Karaté de Oeiras
bens/produtos

Wellow Group Participacao "Open day in May" com participacdo dos jovens em acdo da | Voluntariado UJ-CMO
empresa

WYGROUP Promogdo de uma sessao de meio dia para no maximo 25 pessoas, com | Voluntariado uJ-CMO
apresentacdo de casos, conversa com colaboradores e perspetiva de
carreiras no ambito do projeto "Open Day in May"

Zagope Estagios por um dia Voluntariado

Rotary Club de Oeiras
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Anexo Il: Quadro de apoios ao Povo Ucraniano

Empresa Apoios

Acolad Oferta de um PC e produtos alimentares, produtos para bebé e produtos de higiene

Acolad Recolha de mobilidrio

Acolad Disponibilizacao de aulas de portugués regime online e presencial - incluido no mapa de recursos para
utilizacdo futura

Acolad Cedéncia de roupa de adulto

Amaral e Filhos -

Poupanca -Cash and Entrega de bens e alimentos no valor de 1828,52€

Carry

Anivite 50 trelas, 200 coleiras, 50 transportadoras, 50 caixas de areia, 50 capas frio/chuva, 20 peitorais, 50 tigelas/
comedouros para animais, racao (cao e gato) - 46 caixas e areia no valor de 1240€

Associacdo Roma Azul Bens essenciais (Alimentares e ndo alimentares)

Astellas Oferta de bens

Astellas Participacdo de 15 voluntarios no Centro de Operacées

Auchan Oferta de 40 paletes para transporte de bens

Auchan 6 Voluntarios/as Auchan

Auchan Oferta de 40 paletes para transporte de bens

Auchan Bens essenciais (Alimentares e Ndo Alimentares

Auchan 50 trelas, 50 coleiras, 50 transportadoras, 50 caixas de areia, 50 tigelas/ comedouros para animais, ragéo (cdo
e gato) e areia

BMW Recolha de bens: fraldas, produtos alimentares, enlatados e alimentacao infantil

Cisco Participacao de 15 voluntarios no Centro de Operacdes

Clinia Ofertas de emprego para integracdo de profissionais de saude e Auxiliares de Acdo Direta
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Coca-Cola

640 refrigerantes

Colégio Santigo

Oferta de vagas gratuitas para creche e pré-escolar

Colt Technology Services

Entrega de bens alimentares e de higiene

CUF

Oferta de 10 sofas-cama+ colchdes, cobertores e 1 computador

CUF - sem mediacdo POS

Recolha de bens para as familias acolhidas em Oeiras. Envio de dois lotes com bens clinicos e medicamentos -
através da CM Leiria

CUF- sem mediagdo POS

Oportunidades de emprego ja registadas na plataforma do IEFP

DELL

Cedéncia de 4 computadores portateis e mochilas de transportes

DELL Apoio a projetos de empreendedorismo feminino e mulheres ucranianas
Delta Oferta de uma maquina de café e cdpsulas- URCarnaxide
DIA - Portugal . , . S ~ ~
g Oferta de comida para bebé, fraldas - T1, T3 e T4-, dguas, soro fisioldgico e ragcdo para cdo e gato
supermercados
DIA - Portugal 4TV 32"
supermercados
EDP Cedéncia de 2 Frigorificos, 2 Termoacumuladores e 2 Maquinas de lavar Loica - UR Carnaxide

Employer Branding

Cedéncia produtos alimentares 10 familias

Federacdo Portuguesa
de Futebol

Pretendem apoiar familias acolhidas em Oeiras

Federacao Portuguesa
de Futebol

Oportunidades de emprego ja registadas na plataforma do IEFP

Fun Languages

Oferta de 3 cursos de 25 horas no maximo de 15 alunos por turma (turmas deverdo ser criadas e distinguidas
entre criancas e adultos)

Fun Languages

Recolha de produtos

Hasse

Recolha de bens: 631 produtos clinicos para militares no valor de 984,87€

Hero Portugal

Doacdo de alimentacao infantil no valor de 1037,29€

HP Inc.

Cedéncia de um PC portatil
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HP Inc. 5 voluntdrios no Centro de Operacdes

HP Inc. Recolha de bens
Bens alimentares (Azeite 750 ml, Ervilhas 850 GR Lata , SALSICHAS FRANKFURT 8UN, Arroz 1KG, Massa
Esparguete 500G, Massa Macorronete 500G , Polpa de Tomate 500G, Leite Meio Gordo, Milho Doce em
Conserva 150gr lata, Atum Posta em Oleo 120G, Bolachas Maria, Farinha de Trigo s/ fermento 1 kg , Aclcar

HPE Branco Granulado 1 kg, Sal 1 kg, Farinha Lactea 1 kg, Cogumelos Laminados 185G)

IKEA Doagdo de mobiliario

Instituto Informatica
Seguranca Social

Bens essenciais (Alimentares e nao alimentares)

Instituto Superior
Técnico

Campanha de recolha de bens alimentares

IQVIA Cedéncia de uma varinha magica, um micro-ondas - Unidade Carnaxide
IQVIA Oferta de lengdis e atoalhados

IQVIA 2 ferros de engomar

ISCSP -UL Cedéncia de um apartamento T3 em Nova Oeiras - declinado pela CMO
Leaseplan 2 ferros de engomar - Unidade Carnaxide

Leroy Merlin

Oferta de caixas para transporte de bens

Leroy Merlin

Entrega de bens alimentares

Leroy Merlin

3 armarios pequenos com portas, 7 mesas/secretarias, 7 cadeiras pretas com bracos, 1 cadeira branca
dobravel, 165 polos brancos de manga comprida e 70 coletes novos

Leroy Merlin

Recolha de produtos alimentares - campanha interna com a dura¢do de uma semana

Leroy Merlin

"Check-in Esperanca" em parceria com a associacao Ukrainian Refugees UAPT

LG

3 Maquinas de lavar roupa, no valor de 1.111,94€

Mars

9 voluntdrios no Centro de Operacdes

Minisom/Amplifon

Sofd, 4 cadeiras de sala e televisdo 32"; 60 Cadeiras, 5 televisdes LCD e um PC Portatil com programas
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MSD - sem mediacdo
POS

Entrega de medicamentos, recorrendo a uma plataforma europeia

Municipes Encaminhamento de 3 Municipes voluntarios no Centro de Operagdes

My Story Hotels Oferta de equipamento - para visita e escolha em armazém

Nestlé Cedéncia de produtos alimentares

Nestlé Cedéncia de produtos alimentares (22 entrega)

Nestlé Entrega de 14 paletes de bens alimentares para as familias acolhidas

Nestlé Andlise de apoio a empregabilidade (linha direta RH) com analise de CV e voluntariado

Nestlé - sem mediacdo
POS

Nestlé aderiu a plataforma da Federagdo Internacional das Sociedades da Cruz Vermelha e do Crescente
Vermelho (IFRC), onde os Colaboradores poderdo fazer as suas doacdes, e a Nestlé ird igualar estas mesmas
doacdes dos seus cerca de 290.000 Colaboradores em todo o mundo, com o objetivo de ajudar a dar uma
resposta de emergéncia e oferecer abrigo, produtos de primeira necessidade e material médico.

NHOOD Campanha a favor da Ucrania "Caixa Solidaria"

Oferta de 1 Cama de solteiro com gavetdo e respetivos colchoes, 1 Sofa de 1 lugar (quarto de menina) e 2
One Team . L

cadeiras de secretaria
Panesara Cedéncia de mini wraps e massas alimenticias: mini wrap trigo koala 12 x 260 g (qt: 8); mini wrap trigo koala

g 12 x 260 g (qt: 32); massa alimenticia udon miyata 8x2kg (gt:5); massa alimenticia soba miyata 8x2kg (qt: 10)

Pfizer Entrega de produtos alimentares, de higiene e para bebé
Pfizer Acdo de voluntariado no centro de operacdes

PHC-Software

Entrega de bens em 50 caixas para transporte: alimentagdo, roupas, medicamentos e higiene pessoal

PHC-Software

Recolha interna de produtos alimentares

PHC-Software

Entrega de bens: alimentacgao, roupas, medicamentos e higiene pessoal

PHC-Software

Cedéncia de material decorativo e 3 cadeiras para a unidade residencial de Oeiras

PHC- Software

Caixas de alimentacdo infantil, Papas e Roupas de homem
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Entrega de bens alimentares de primeira necessidade, higiene pessoal e limpeza da casa, fraldas a familia

Pi D
Ingo Doce alojada no apartamento SOS

Oferta de 1 jarro elétrico; 1 torradeira familiar (4 ranhuras); 1 mini grelhador sanduicheira; 1 maquina de café
Pingo Doce expresso; 1 cafeteira elétrica; 1 ferro de engomar; 1 varinha com acessorio para picadora; ainda a aferir se é
necessario: 1 mini forno (21L); 1 liquidificadora; 1 batedeira; espremedor de citrinos

Cedéncia de bens alimentares no valor de 1465,80€: AZEITE NOSSAS PLANICIES V.E. 0,75 LT/750 ml (60);
Ervilhas Pingo Doce 850 GR Lata (180); SALSICHAS FRANKFURT PINGO DOCE 8UN (180); ARROZ PINGO DOCE
AGULHA EUROPA 1KG (120); Massa Esparguete Pingo Doce 500G (120); Massa Macorronete Pingo Doce 500G
(120); Polpa de Tomate Pingo Doce 500G (120); LEITE UHT MEIO GORDO PINGO DOCE (360); Milho Doce em

Pingo D .
INgo Loce Conserva Pingo Doce 150gr lata (120); -Atum Posta em Oleo Pingo Doce 120G (180); Bolachas Maria Pingo
Doce (4 pacotes - 800g) - (60); Farinha de Trigo s/ fermento PD 1 kg (60); Actcar Branco Granulado Pingo
Doce 1 kg (60); Sal Pingo Doce 1 kg (60); Cereais Estrelinhas PD 375G (60); Farinha Lactea Pingo Doce 1 kg
(60); Cogumelos Laminados Pingo Doce 185G (60)
Pingo Doce Oferta de cartdo presente no valor de 500€ para aquisi¢ao de frescos em loja

18 embalagens de Cogumelos, 27 latas de Salsichas, 14 latas de Polpa Tomate, 25 latas de Milho, 11
embalagens de Ervilhas, 28 latas de Atum, 12 pacotes de Sal, 4 embalagens de Bolacha Maria, 19 pacotes de
Roma azul Leite, 12 pacotes de Massa, 31 pacotes de Arroz, 8 pacotes de Acglcar, 28 pacotes de Esparguete, 5 pacotes de
Farinha Lactea, 10 pacotes de Farinha s/Fermento, 2 garrafas de azeite, 27 latas de Feijdo, 4 latas de Grdo de
Bico, Azeitonas, Gelatina, Lentilhas, 1 Pasta de Dentes, Mel, Amido Milho, Farinha de Coco e Espargos

144 Latas de milho doce 150gr, 400 Latas de atum em oleo110gr, 144 Latas salsichas Frank 8unid., 120
garrafas de Azeite virgem 750ml e 240 pacotes Bolacha Maria 200gr
Rotary Club de Oeiras Oferta de 660 caixas para transporte de bens

Roma azul

. 1 colchdo individual, roupa de cama e atoalhados (um saco de supermercado), uma mesa com 4 cadeiras e 4
Rotary Club de Oeiras

bercos
Rotary Club de Oeiras Espetaculo solidario - Realizado no dia 13 de marc¢o e angariado 6 mil euros
SC Johnson 3 camas (2 delas sdo umas camas desdobraveis que saem de um modvel) e um sofd cama
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SeaSide Oferta 19 pares de calgado

Seda Ibérica Oferta de paletes e caixas (7 paletes de caixas) de transporte de bens

Oferta de produtos: 6 embalagens de toalhitas higienizantes, 3 embalagens de toalhitas antibacterianas, 7
embalagens de pastilhas para a garganta: 7, 4 ligaduras eldstica, 9 fitas adesivas, 1 ligadura autocolante, 78
pacotes de lencgos de papel, 4 caixas de compressas, 7 caixa de compressas esterilizadas: 7, 8 d4guas oxigenadas,
14 frascos de Betadine, 1 caixa de Betadine unidoses, 8 caixas de pensos higiénicos, 5 caixas de soro fisioldgico
unidoses, 9 frascos de soro fisiolégico, 1 frasco de soro hospitalar, 1 pomada Biafine, 1 pomada Bepanthene, 1
pacote de fraldas 7/18kg, 1 embalagem toalhitas bebé, 2 papa Cerelac, 1 embalagem de algodao, 5 frascos de
refeicdo bebé, 1 pasta de dentes, 2 desodorizante, 2 escovas de dentes, 1 caixa de pensos rapidos, 1 gel de
banho e 1 shampoo

Seda Ibérica

Seda Ibérica Voluntariado no Centro de Operacdes
Seda Ibérica Oportunidades de emprego registadas na plataforma do IEFP
Seda Ibérica Lan¢ada campanha interna de recolha de produtos alimentares

Campanha interna de Recolha de produtos: 8 Caixas Saquetas de Cha Preto, 6 pacotes de Farinha, 4 pacotes
de Aclcar, 11 latas de Milho, 9 latas de Atum, 4 latas Salsichas, 10 embalagens de sopa Instantanea, 2 pacotes
de Arroz, 8 pacotes de Leite, 3 pacotes de Esparguete, 8 Pacotes de Bolachas, 2 latas de Grao, 1 lata de Feijao,
1 lata de Cogumelos, 1 embalagem de detergente Mdaquina de Lavar a Roupa, 3 embalagens de detergente
Seda Ibérica Loiga, 3 Packs 12 Rolos Papel Higiénico

SIC Esperancga Concerto Solidario para refugiados ucranianos

Desenvolver um projeto educativo utilizando a metodologia "grupos ABC" para crian¢as dos 0 aos 6 anos sem

Social Inovation Sports L PN
P resposta de creche/jardim de infancia
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Cedéncia de 20 tipos de produtos alimentares no valor de €1,357,74: 50 uni. de atum posta ao natural, 50 uni.
de agucar branco, 50 uni. de cha preto saquetas, 50 latas de cogumelos laminados, 50 uni. de ervilhas cozidas,
16 uni. de massa instantanea de galinha pot, 50 uni. de Noodles de galinha banzai, 50 uni. de manual loi¢a limao
Socime Medical pack poupanca, 40 uni. de detergente maquina roupa liquido sabao azul e branco, 50 uni. de farinha de trigo
fina com fermento, 44 uni. de ervilhas, 17 uni. de milho doce, 50 uni. de leite UHT meio gordo, 70 uni. de papel
higiénico 2 folhas, 50 latas de salsichas frankfurt 10 un., 50 latas de salsichas de aves 8 un., 40 uni. de sardinha
inteira em tomate, 22 uni. de sopa primavera, 38 uni. de sopa de agridao e 50 uni. de sopa de legumes

Socime Medical Oferta de dois fogoes elétricos
Socime Medical Entrega de produtos no valor de 1203,76€

Entrega de bens no valor de 502.02 euros€: Produtos de higiene pessoal feminina - 96 embalagens de pensos
Soroptimist higiénicos, 12 frascos de champ6, 12 frascos de gel de banho, 36 desodorizantes / Produtos de higiene
Internacional Clube infantil: 6 embalagens de fraldas (T1), 4 embalagens de fraldas (T2), 8 embalagens de fraldas (T3), 8
Estoril Cascais embalagens de fraldas (T4), 24 embalagens de toalhitas / Produtos de alimentacdo infantil: 12 frascos de

papa, 6 latas de leite em pd (2 meses) e 6 latas de leite em po (4 meses)
Sublime Dance Academy | oferta de sessdes de danca/movimento terapia

Cedéncia de vegetais enlatados, sumos e néctares no valor de 164,33€: Sumol Lar do Algarve 6 GR 1,5L PET 10
SUMOL+COMPAL TAB Pepsi Max 4x6 LT 0.33L Sleek 10 TAB Compal Clas Néc T. Frutti 12 TSA 1L Nv 10 TAB Compal Feijao Branco
6 LT 845GR 6 TAB Compal Grao 6 LT 845GR 6 TAB Compal Ervilhas 6 LT 410GR 6 TAB - 0,6 paletes

Sumol+Compal Sumos

Wellow Group Entrega de produtos de bebé, higiene feminino e alimentagao

Wellow Group Voluntariado no Centro de Operacgdes

Wellow Group Plataforma de apoio na area da saude com médicos ucranianos

Wellow Group Apoio a empregabilidade de refugiados Ucranianos

Wellow Group Doacdo de 2 beliches (inclui 4 colches)

Wellow Group Oferta de bens alimentares ndo pereciveis e de higiene

Wellow Group Realizacdo de campanha de angariagdo de fundos para aquisicdo de fogao elétrico
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Winner Group Entrega de refor¢o de produtos alimentares e alimentacao infantil

Winner Group Entrega de bens da lista enviada

Wy Group Recolha de fraldas, pomadas e produtos de higiene

Wy Group Facultar o seu anfiteatro para aulas de portugués. Regime presencial e também online.
Zagope 10 caixas de produtos alimentares e higiene feminina

Anexo Ill: Quadro de apoios da Campanha de Natal 2022

Centro Social Paroquial Nossa
Accolad 12 Portateis e 3 telemdveis Senhora de Porto Salvo

2 pacotes toalhitas, 3 pacotes fraldas de adulto, 2 latas leite em p6, 1 gel de banho, 3 pacotes de
arroz, 1 pacotes de esparguete, 3 latas de grao de bico, 3 feijao manteiga, 1 fraco de feijao frade, 1
lata feijao encarnado, 7 latas atum, 1 lata sardinhas, 1 pasta dentes, 3 molhos de tomate, 1 pacote
de resguardos de cama, 1 pacote oreos, 1 pacote de fraldas bebé tamanho 5, 4 farinhas/papa bebé,
1 jogo PS4, 1 jogo de dragdo para montar, Varios brinquedos até 3 anos e varios brinquedos mais de

Acolad 3 anos Centro Social Paroquial de Oeiras
Associagdo de Imigrantes Mundo
Add Solutions 250 queijos secos de Portalegre Feliz
Amplifon/Minisso SOLFRATERNO - Associagdao de
m 85 cadeiras e Brinquedos Solidariedade Social de Oeiras
Conferéncia Masculina Nossa
Associa¢do Ajude |2 cadeiras de banho Senhora das Gragas
Centro Social Paroquial de Nova
Banco Primus Oferta de 100 Cabazes de Natal Oeiras
Oikos, Associa¢cdo BIPP e United
Bayer Mercado solidario to Remake
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United to Remake, Dress a Girl,
Projeto "As Marias, ARIA, Ajuda
de Mae e Centro Social e

BMW Mercado soliddrio Paroquial S. Miguel de Queijas
Aldeias de Criancgas SOS de
Cisco Vales de compras, no valor de 1.370€ Portugal
IDEQ - Instituto de Prevencdo e
Tratamento da Dependéncia
Quimica e Comportamentos
Cisco Vales de compras, no valor de 1.200€ Compulsivos
Centro Comunitdrio Paroquial
CUF Presentes de Natal para criancas Nossa Senhora das Dores
200 Prendas Criangas (75 para o jardim de Infancia, 22 para as criancas do ATL e 103 para as criancas | Centro Social Paroquial Nossa
CUF das familias acompanhadas no ambito do RSI) Senhora de Porto Salvo

Escuteiros de Algés

Entrega de livros infantis, brinquedos dos 9 meses aos 3 anos e produtos de higiene como soro
fisiolégico, toalhitas e halibut

Centro Social Senhor Jesus dos
Aflitos

Escuteiros de
Queijas

42 prendas para 14 criangas e mais 2 para todos

Casa do Parque

Farmacia Holon

Bens essenciais de higiene da farmdcia e recolha de alimentos

Centro Social Paroquial de
Oeiras

Fun Languages

Brinquedos e jogos didaticos (Jardim de Infancia, Creche e ATL)

Centro Social Paroquial Nossa
Senhora de Porto Salvo

Associacao de Paralisia Cerebral

Hasse Produtos de higiene e cuidados pessoais de Lisboa
Centro Social Paroquial S.
Helmag Entrega de Bens Romao de Carnaxide

Instituto Superior
Técnico (IST)

Materiais didaticos (canetas, lapis, colas, plasticina, tintas, aguarelas, borrachas, jogos, livros) e
produtos de higiene (fraldas, toalhitas, cremes hidratantes, shampoos, etc.)

APOIO - Associagao de
Solidariedade Social

IQUIVIA

Donativo de 500€

Associacdao Moinho em
Movimento

Leroy Merlin

Decoragdo Natal

Fundacdo Marqués de Pombal
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Leroy Merlin

Roupas

Casa do Parque

Ajuda de M3e— Associacdo de

Miele 1 frigorifico e 1 maquina de secar roupa Solidariedade Social
Municipe Brinquedos e roupa de crianga Fundagdo Marqués de Pombal
Associacdo de Imigrantes
Municipe Roupa e Livros Mundo Feliz
Nhood Bilhetes Nova Cinderela (45 criangas e 5 adultos) Fundacdo Marqués de Pombal
Associag¢do de Imigrantes
Novartis Roupas, Sapatos Criangas e adulto, Brinquedos, Jogos, Material de Escritério Mundo Feliz
Centro Comunitdrio Paroquial
Novartis Roupas, Sapatos Criangas e adulto, Brinquedos, Jogos, Material de Escritério Nossa Senhora das Dores
Forum Sdécio-Ocupacional de
Novartis Roupas, Sapatos Criangas e adulto, Brinquedos, Jogos e Material de Escritério Oeiras - ARIA
IDEQ - Instituto de Prevencdo e
Tratamento da Dependéncia
Quimica e Comportamentos
Novartis Roupas, Sapatos Criangas e adulto, Brinquedos, Jogos e Material de Escritdrio Compulsivos
Santa Casa da Misericérdia de
Novartis Roupas, Sapatos de criangas e adulto, Brinquedos, Jogos e Material de Escritdrio Oeiras

Pandilha Jovem

2 pares de sapatos, 3 casacos, 5 gorros, 11 calgas/cal¢bes, 12 camisolas, 2 cachecdis, 11 livros
infantis, 5 jogos, 5 brinquedos (carro e nenucos) e 4 caixas de chocolates "Kinder"

Fundacdo Marqués de Pombal

Pandilha Jovem

8 casacos de bebé, 9 babygrows, 5 brinquedos de bebé, 3 livros para o banho, 2 cachecdis e 1 panama

Ajuda de Mae— Associagao de
Solidariedade Social

Ajuda de Mae— Associacdo de

Panegara Preparacdo, Procura de emprego, Evolucdo de CV's Solidariedade Social

Aldeias de Criangas SOS de
Panegara Produtos alimentares Portugal

Associacao de Moradores B2 25
Panegara Produtos alimentares de Abril
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Panegara

Produtos alimentares

Santa Casa da Misericérdia de
Oeiras

PHC- Software

1 picadora elétrica, 1 varinha magica, 1 torradeira, 1 tostadeira, 32 talheres

Ares Do Pinhal

PHC- Software

4kg de esparguete, 4kg de massas, 15 pacotes de natas, 8kg de arroz, 3kg de sal grosso, 5kg de feijao,
Skg de cogumelos, 5kg de ervilhas, 3kg de salsichas, 2 pacotes de pau canela, 18 pastas de dentes,
19 escovas de dentes, 16 sabonetes, 20 desodorizantes, 96 pensos higiénicos

Associacdo A Casa de Betania

PHC- Software

Entrega de 136 marmitas

Centro Social Paroquial de
Oeiras

PHC- Software

PC's, Garrafas reutilizdveis e mantas para 38 idosos

Centro Social Paroquial Nossa
Senhora de Porto Salvo

PHC-Software

20 panos de limpeza, 5 limpa vidros, 5 detergentes de roupa, 5 cremes CIF, 5 lava tudo, 90 luvas, 1
aspirador, 2 esfregonas, 8 esfregdes de loica, 6 detergentes de loica, 8 lixivias

Forum Sdécio-Ocupacional de
Oeiras - ARIA

PHC-Software

Roupa Homem - 29 camisolas, 3 casacos grossos, 33 calgas; 4 blazers, 22 camisas, 4 pijamas, 12
sapatos, 6 cal¢des, 4 boxers, 3 gravatas, 15 lengos de pano, 8 polos, 27 t-shirts / Roupa Mulher: 90
camisolas, blusas e t-shirts, 2 casacos grossos, 31 calgas, 2 fatos de banho, 4 calg¢bes, 59 camisolas e
casacos de malha, 7 pijamas, 2 blazers, 27 sapatos, 15 malas e sacos, 15 vestidos, 2 saias, 14 leggins,
3 cintos, 3 fios, 10 soutiens / Crianga: 57 brinquedos, 17 sapatos, 2 saias, 11 cal¢bes, 8 vestidos, 6
blusas, 35 camisolas e casacos, 1 tapete de chao, 7 boxers, 2 bonés, 3 cuecas, 2 fraldas de banho, 1
babete, 1 6culos, 1 pijama, 35 pares de meias, 5 cal¢Ges de banho, 13 collants, 4 gorros, 2 roupdes,
2 chapéus, 1 par de luvas, 1 cachecol, 1 cinto / Varios: 205 livros, 15 copos variados, 2 quadros, 1
abatjour, 1 reldgio de parede, 1 maquina de aerossol, 14 conjuntos de lengdes, 1 cobertor, 1 toalha
de mesa, 4 cortinados, 1 colcha, 4 pegas de cozinha, 4 panos de cozinha, 16 encharpes, lencgos e
cachecdis, 1 powerbank e 1 capa de telemdvel

Renascer

Porta Saber

Brinquedos, no valor de 4.693€

Centro Comunitdrio Paroquial
Nossa Senhora das Dores

Porta Saber

Brinquedos no valor total de 4.732€

Centro Social Paroquial de
Oeiras

Porta Saber

Brinquedos, no valor de 10.429€

Santa Casa da Misericordia de
Oeiras
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Rotary Club

Produtos de Higiene, lencdis e atoalhados

CERCIOEIRAS - Cooperativa de
Educagao e Reabilitagao de
Cidadaos com Incapacidade, CRL

Seda Ibérica

Fraldas 3-6kg, 2-5 kg e 4-9 kg; 23 escovas de dentes; 14 pastas de dentes;2 caixas de compressas;
diversos produtos alimentares

Aldeias de Criancgas SOS de
Portugal

Seda Ibérica

11 pacotes de fraldas idoso tamanhos M e L, 5 resguardos, 11 pacotes de lencos de papel, 2 caixas
de toalhitas para adulto, 7 embalagens de gel de banho, 3 cremes hidratantes, 2 mdscaras de cabelo,
2 embalagens de gel de barbear, 3 shampoos, 4 frascos de betadine, 3 caixas de pensos rapidos, 2
desodorizantes, 20 gillettes

Associac¢do de Paralisia Cerebral
de Lisboa

Seda Ibérica

1 jogo de mesa, puzzle, 2 cadernos quadriculados A5, 20 lapis de carvao, 13 esferograficas azuis, 3
esferograficas pretas, 2 esferograficas verdes, 2 esferograficas encarnadas, 11 colas stick, 2
borrachas, 1 caderno pautado, 2 caixas de lapis de cera, 3 caixas de lapis de cor, 1 caixa de canetas
de feltro, 7 plasticinas, 2 livros para colorir, 1 aquarelas, folhas de cartolina

Centro Social Paroquial de
Barcarena

SIC Esperanga

Mercado solidario

Dress a Girl, United to Remake,
Associa¢do Familia solidaria de
Oeiras e Oikos

Fraldas, Fraldas Cueca, Meias de |3, Gorros, Camisolas interiores, Pijamas, Mantas, Produtos de

AAMA - Associa¢dao dos Amigos

Solinca higiene pessoal da Mulher Angolana
Associa¢cdo Moinho em
Step ahead Entrega de Bens Movimento

Teixeira Duarte

Oferta de 31 Cabazes Alimentares

Associa¢do A Casa de Betania

Teixeira Duarte

Entrega de Bens

Férum Sdécio-Ocupacional de
Oeiras - ARIA

WyGroup

Oferta de Cabazes familias

Aldeias de Criangas SOS de
Portugal

WyGroup

Entrega de Bens

Associacao Pao da Vida
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